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Kvéten

Kvéten nam voni zivotem a laskou.
Cistotu vlahou nese.
Jaro je tady.

Radujme se.

Slozila Ruzena Janikova




Kdyz Palata tanci
V letoSnim roce 3. kvétna se na Palaté¢ konala
tradi¢ni akce ,Kdyz Palata tanc¢i*. Letos jsme
zahajili jiz paty rocnik.

Akce se zucastnili taneCnici, zpévaci, dobii pratele
Palaty, ktefi se zde kazdy rok setkavaji. U¢astniky
nasi akce byli déti a pani ucitelka ze zakladni Skoly
generala Frantiska Pefiny z Prahy Rep, klienti
Z Pobytového rehabilitacniho a rekvalifikacniho
stiediska pro nevidome¢ Dédina a nejdelsi cestu do
Prahy wvazili naSi ptatel¢é z Klubu dtchodci
z Tel¢e. Samoziejm¢e tradiCnimi UcCastniky byli 1
klienti Domova Palata.

Za klienty Domova Palata vystoupil pévecky sbor
Slunicko s pasmem lidovych pisni¢ek, které na
harmoniku doprovazel pan Jifi Synak.
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Dale vystoupili taneCnici Domova Palata. Prvni
skupina tancila na pisnicku Karla HaSlera Bily
kvitek zroku 1917, nejobliben¢jsi pisen z prvni
svétove valky.

pisen Krasne je zit v podani Milana Chladila. Je to
piseti z filmu Doktor Zivago z roku 1967, ktery byl
ocenén nékolika Oskary. Pisen slozil Maurice Jare,
anglicky text Somewhere Me Love je od Andyho
Williamse, Cesky text vytvoril Jifi Aplt.



Dvé vystoupeni predvedli déti ze zakladni Skoly
gen. Pefiny. ZatancCili Ceskou besedu a StraSidelny
r?j na pisnicku od Madony Hung Apod.
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Klienti Z pobytového rehabilita¢niho a
rekvalifika¢niho stfediska pro nevidomé Dé&dina
pani Petra Dienerova a pan Martin Pékny zazpivali
znam¢é pisniCky Krajina posedld tmou, Brzy bude
rano, Doktor Dandidam a dalSi. Na klavir je
doprovazel pan Ladislav Albrecht.

Jako posledni ucinkujici vystoupili damy z Klubu
dichodcti z Tel¢e pod vedenim pani Ludmily
BartoSkové, sprogramem Svatba. Ve svém
programu nam pripomnéli tradice, které se na
moravské svatbé dodrzuji, jako napt. stavéni
brany, ¢epeni nevésty atd.



Celé¢ dopoledne probihala prehlidka tanecnich a

péveckych skupin, odpoledne jesté vystoupila

taneCni skupina Renenet s tancem ve stylu Swingu.
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Po obéd¢ probéhlo podekovani ucastnikim a
piedavani diplomi a drobnych dark, které pro nas
zajistili Cewe Fotolab, Nord Stjerne, Kimberly-
Clark, s.r.o. a MK Market.
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K tanci a poslechu zahrala dechovka Dvofakpod
vedenim pana Mgr. Vaclava Vomacky.

I

Cela akce se vydarila a téSime se na dalsi jiz Sesty
roCnik.

Eva Pruchova



Dar Nadace CEZ

Od Nadace CEZ Domov Palata obdrZzel nadaéni
prispévek ve vysi 154 113,- K¢ a tyto financni
prostiedky jsme pouzili na nakup sluchadel pro
klienty, dataprojektoru a zhotoveni autosedacky ve
sluzebnim vozidle Caddy. Jsme velmi radi, protoze
pravé nasedani a vysedani z auta pi1 dopraveé napf.
k 1ékaiiim bylo pro klienty nepohodlné, pro mnohé
fyzicky narocné a také nebezpecné vzhledem
K moznému urazu. Dataprojektor je vyuzivan
K promitani film s audio stopou a je vyuzivan
zeyména v zimnich mésicich nebo pi1 Spatném
poCasi, kdy klienti nemaji zajem o prochazku
v parku, ale voli spiSe aktivity v zafizeni.
Sluchadla jsou vhodna pro ty meéné slySici a jejich
velkou vyhodou je moZnost pfipojeni na stavajici
audio techniku.

Nadaci CEZ dékujeme. Marta Dzurova







NaSe prvni grilovani.

25. 4. jsme od 14.00 hod. m¢li na Palaté¢ prvni
letosni grilovani.

Protoze nebylo upln€é vhodné pocasi, grilovali jsme
V atriu a buity jsme donesli klientuim na velkou
kulturni mistnost. Na kulturni mistnostt nam
K poslechu i tanci hrali Pohodari, které mame moc
radi.

Navstivit nas piisla i Eva Prichova s dcerou
Julinkou.




Martin Pruchavakei ...,

Buity vSem klientim 1 zaméstnancim chutnaly,
griloval pan Prucha, ktery se jiz roky na grilovani u
nas podili.

Pokud bude hezké pocasi, muzete se tésit na dalsi

grilovani, kulturni a spoleCenské akce venku
Vv zahradg¢.



Navrat k tradici

Na pozemku, ktery nalezi k Domovu pro zrakové
postizen¢ Palata, se po staleti dafilo vinné révé. V
prvni ¢tvrtiné 17. stoleti patiila zdejSi vinice 1 se
statkem Janu Theodoru Sixtovi z Ottersdorfu, ktery
na tomto slunném svahu vinnou révu péstoval.
Pred 123 lety zde byl postaven Domov Palata a v
okoli domu byl postupné vytvofen rozsahly park.

V lonském roce se podarilo zrekultivovat cCast
pozemku na vychodni a severni stran¢ arealu
0 rozloze 2600 m2. Pozemek byl vracen domovu
po ukoncCeni ¢innosti zahradnictvi. Z tohoto mista,
které bylo po mnoho let skladkou, se odvezlo pres
400 tun sutin a odpadki a navezeno 100 m3
kompostu. Domov Palata zakoupil 350 sazenic
vinné révy, které byly za pomoci dobrovolnikl ze
spoleCnosti  VVodafone, Raiffeisen  Stavebni
spofitelny a Ceské spofitelny vysazeny na svahu a
nasi klienti se jiZ mohou na ochutnavku révy tésit.
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https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=9&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjRzL735vHTAhUsBMAKHbFNC88QFghxMAg&url=https%3A%2F%2Fwww.rsts.cz%2F&usg=AFQjCNHqnwgWedYxCRbXiU9lB5XuAW_O5g

Praktické maturity

Dne 9. 5. 2017 se na Palaté uskuteCnily prakticke
maturity. Maturovaly zde dvé studentky
Evangelické akademie — VysSS§i odborné Skoly
socialni prace a stfedni odborné Skoly, oboru
socialni ¢innost.

Studentky zde predem absolvovaly praxi.

BohuzZel jedna ze studentek praktickou maturitu
neslozila a bude ji opakovat v jiném terminu.
Svéd¢i to 1 o naroCnosti prace Pracovnikil
v socialnich sluzbach, na kterou se musi studenti
pecliveé piipravovat.

Dékujeme vSem klientul a pracovnikum, ktefi se na
pripravé maturit podileli.




Diskusni prispévek

Na nasi Palaté se kona na za¢atku kazdeho mésice
setkani klientu s naSim panem feditelem, kde se téz
zivé diskutuje. Zde je jeden diskusni prispévek:

Dovoluji s1 za nas klienty vyslovit velké diky vSem
pracovnikiim Palaty za to, Ze v uplynulém mésici
dubnu jsme prozili velmi hodnotné a krasné
kulturni programy.

Hned 1. dubna to bylo koncertni vystoupeni
Sedlackova-Zazvorkova s pisnémi ze Semaforu a
dalSich ze 60. let, ¢imz jsme s1 pfipominali vic nez
piijemné zazitky svych mladych let. Potom jsme se
téSil1 svateCnimi programy letoSnich Velikonoc.
Koncert Vv kostele sv. J. Nepomuckého na
HradCanech 1 vyteCné rezirovanou pomlazkou na
Velikono¢ni pond¢li. Mezi témito
kulturnéspoleCenskymi podniky piipravovaly a
nacvicovaly skupiny naSich klientii pod odbornym
vedenim naSich aktivistek pani Dr. Jilkove, Z.
Nachtmannové, D. Tyrnerové a s hudebngé-
odbornym doprovodem panem J. Syndkem na
akordeon. A tato naSe Cinnost slavila opravdovy
uspéch dne 3. 5., kdy se konalo u nas na Palat¢
setkani se skupinou seniorti z TelCe, ktefi nam
piredvedli dramatické predstaveni o tom jak vypada
svatebni obfad v naSich ¢esko-moravskych krajich.



DalSimi ucinkujicimi hosty byl zaci zakladnich a
specialnich Skol. VSichni u¢inkujici byli odménéni
nadSenym potleskem.

Odpoledne jsme pak byli vSichni za naSe vykony
odménéni piijemnym posezenim pi1 hudbé, tanci a
pohosténi.

A tak mne napada takovéto pfirovnani, ze vlastné
na t¢ nasi Palaté proZivame takovou spoleCenskou
symfonii, pod taktovkou naSeho pana fteditele
s vybornymi soélisty jako jsou: pani Prichova, ktera
je nyni na materske dovolené, pani Dzurova, pani
Dvorakova, pan Zdarsky, viechny nase
pecCovatelky, zdravotnice se zdravotniky, ktefi nas
obétavé obsluhuji, nase kuchyn€¢ a jidelna nas
zdravé stravuji. Nezapomineyme ani na naSe
uklizeCky a uklizece, 1 s odbornymi udrzbari, kteti
maji na svédomi nase bezstarostn¢ bydleni.

Jesté jednou upiimné diky.

Ruza Kuliskova

Zajimavosti z naSi muzikoterapie

V letoSnim roce 2017 se naSe dv€é hudebni
aktivistky Zuzana Nachtmannova a Dana
Tyrnerova zaméfily na to, aby nas klienty
seznamily se souCasnymi mladymi hudebniky.
Tento svllj novy program nazvaly: Predstavujeme



nove talenty. Dne 20. ledna nas navstivila pani
profesorka z gymnazia, absolventka Prazské
konzervatore, 23 let, Lucie Wolnerova a zazpivala
nam oblibené pisn¢ Jar. Jezka s doprovodem
klaviru. 24. Unora se nam piedstavily pani Eva
Svitakova, také absolventka Prazské konzervatore
a také maminka 4 d¢ti, a zahrala nam na pficnou
flétnu vybrané skladby klasické hudby. Nasi
posluchaci se takto seznamili a vychutnali si
krasné tony solové flétny.

Klavirista Pokorny, student Prazské konzervatoie
nas navstévuje pravidelné¢ kazdou druhou stredu.
Uvodem nam zahraje solovou klavirni skladbu
Z dila za svétovych skladatelli. Poté nas seznamuje
s meéné znadmymi lidovymi pisnémi, které se pak
s odbornou dopomoci pani Zuzany Nachtmannové
a Skouzelnym doprovodem akordeonu, ktery
mistrné ovlada nas klient pan Synak, u¢ime zpivat.
A tak jsme timto zpusobem obohatili repertodr
naseho péveckého sboru Sluni¢ko. Soucasné se
nam podafilo predvest jednu takovou novou a malo
znamou, ale zajimavou pisen pii vystoupeni pied
publikem naSich hosti. NaSe muzikoterapie byla
dale obohacena hudbou znamych, ale jiz starSich
hudebnich zanrt — operet. A tak jsme si poslechli
ze zvukovych nahravek operetu ,,Cikansky baron*
a stale oblibenou na jeviSti Narodniho divadla



uvadénou operu Viléma Blodka .,V studm®.
Ovsem jak u ,,Cikanského barona® tak 1 v piipadé
opery ,,V studmi“ predchazi prijemny prednes o
déji téchto hudebnich dél. Svym piijemnym
hlasem to  uskuteCnila pani Zuzana
Nachtmannova. Na téchto hudebnich poradech se
schazeji vzdy posluchaci se zajmem potésit se a
osvézit svly Zivot krasnou hudbou, ktera vzdy
plsobi téz leCiveé. Proto tyto porady patii do oboru
muzikoterapie.

VSichni posluchaci téchto potadil se t&€Si na dalsi
hudebni zazitky.

Ruza Kuliskova




Kulturni a spoleCensky program na mésic
Cerven

1. cervna v 9.00 hodin
Tancovani s pani Zahalkovou
3. ¢ervna v 10.00 hodin
Koncert duchovni hudby

6. cervna v 14.00 hodin

Na kavarné ktanci a poslechu zahraje pani
MikeSova a pan Bartose.

7. cervna v 15.30 hodin

Vystoupeni péveckého souboru z Coloreda (USA)-
Dua, tria+zpév za doprovodu piana.

Od 8.45 hod. odjezd na akci Tance vsedé do
Kobylis. Navrat v cca 15.30 hod.

9. ¢ervna v 9.00 hodin

Vylet parnikem po Vltavé. Odjezd v 7.45 hod.
Névrat v cca 12.15 hod.

10. ¢ervna v 10.00 hodin

Koncert détského sboru Zakladni umélecké skoly
Vadima Petrova.

12. ¢ervna v 18.30 hodin

Operni recitdl pani Martiny Barové (vefejna ucast)
13. ¢ervna v 14.00 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje Honza Jares.



14. ¢ervna v 15.00 hodin

Vystoupeni Malé Ceske muziky Jifiho Pospisila.
15. cervna v 9.00 hodin

Tancovani s pani Zahalkovou

16. ¢ervna v 10.00 hodin

Klavirni koncert Jitiho Pokorného (klasicka hudba)
18. ¢ervna v 14.00 hodin

Koncert v podani pani MikeSové¢ a pana Bartose.
20. ¢ervna v 14.00 hod.

Na kavarn¢ ktanci a poslechu zahraje skupina
Pohodari.

22. ¢ervna v 14.00 hod.

Srdce na dlani-v ramci programu vystoupi
Stanislav Hlozek.

29. ¢ervna v 9.00 hodin
Tancovani s pani Zahalkovou

Na vSechny akce jste srdecné zvani spolu s vasimi
prateli a rodinnymi prislusniky.



