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Masopust na Palaté

To bylo veselo! Po roce minulém, kdy proSel
masopustni  privod poprvé celym  naSim
Domovem, jsme si 1 letos udélali pékny den
S masopustnim pravodem. A letos navic jeSté i
s pokracovanim na odpoledni kavarngé, kde mélo
dojit 1 na drama. Ale pékné poporadku. Bylo utery
3. brfezna. Hned rdano jsme se my, ucastnici
privodu v maskach, sesSli na dilnach. Vlastng,
abych nezapomnél, musim zminit 1 predchozi
velké pripravy, planovani, shanéni, vyrobu ¢i
nakup a upravu kostymu vSech masek. To neni jen
tak, kdyZz chcete mit V privodu nejen naSeho
tradicniho medvéda s cirkusovou medvédarkou, ale
také nového konika, veselého klauna, Zenicha
s nevéstou, milou Snéhurku s trpaslikem, cikanku,
myslivce s flintou 1 s kytarou, nebo 1 feznika. A
pak jsme se vSichni oblékli, upravili masky,
piipadné¢ namalovali obliCeje, a s veselou naladou
vyrazili Domovem. Na vSech dennich mistnostech
usekl nas vSichni mile vitali. Vzpomente, kdo tam
byl, ten zpival nebo tancil s medvédem. Tenhle nas
tradicni tanecCek je tuze pcknd zabava. Jen ten
medvéd je ¢im dal tim vic rozpustily... Jest€ Ze ho
méla pani medvédarka pékné na retézu... A pritom
se také rozdavali dobroty. Tradi¢ni koblihy a



sladkosti a nov¢ také jitrnicovy prejt s chlebem a
cibuli od feznika.

No nemyslete, ona pii zpévu a tanecku piijde chut’
na ncéco Kk zakousnuti. Jen se zapraSilo a tak
musime pristé udé€lat t& dobroty vice... S privodem
jsme prosli a se zpévem navstivili take kuchyn a
kancelare, kde dle tradice dal k privodu svoleni
nas pan fteditel. NaS den tim ale jeSté nekoncil.
Tancem s maskami jsme pokracovali na odpoledni
kavarné. VSe zahdjil naS mily hudebnik Honza
JareS a snaSim novym ozvuCenim nas pékné
rozezpival. Potom pftiSla na fadu také ,,dramaticka*
udalost! Byly totiz seCteny a takeé nahlas precteny
vSechny hfichy naseho medvéda, za které mél byt
chlupaC pfimo na mist¢ zapichnut. Tahle prace
byla svéfena, jak jinak, feznikovi. A tak se stalo,
sekerou bum a kudlou pich a fiz a masopustni
medvéd byl zbaven Zivota. Asi si to zaslouzil,
nezbeda. I kdyZz nedostal milost, nebojte se, vSak
on zase ozije, jakmile se pribliZi pfisti masopust, a
znovu si se vSemi pekné vesele zatanci. Za krasny
masopustni privod a den dékujeme a téSime se
zase za rok nashledanou.

Martin Prucha



Kéenky u jezirka Palty




Velikonoc¢ni tyden

V predvelikonocnim tydnu ma kazdy den své
vlastni pojmenovani. Vite, pro¢ se tomuto tydnu
fikd paSijovy a od ceho se vlastné odvodilo
pOjmenovani jednotlivych dnii?
Velikonoce jsou kazdoroné v jiném terminu —
proto maji oznaceni ,,pohyblivé* svatky. Presto je
v této pohyblivosti urcita pravidelnost. Hod BoZi
velikono¢ni vzdy pripadda na prvni nedéli po
prvnim jarnim Upliku. Svatky tedy mohou byt uz v
predposlednim bfeznovém tydnu nebo az po
poloving dubna.
Cely pasSjjovy tyden vdéci za své pojmenovani
pasijim — biblickym vypravénim o utrpeni Krista,
ktere sepisovali JeziSovi apoStolové. NejCastéji se
Ctou pasije svatého Marka, podle kterych se take
provozovaly lidové pasijove hry.
Prvni den pfredvelikonoCniho tydne byva
pojmenovan jako Modré pond€li, po ném nasleduje
Sedivé (Zluté) ttery. Neveselé barvy patrnd
symbolizovaly nadchazejici utrpeni, kterym
prochazel Jezi§ pred svou popravou. Znaméjsi jsou
nazvy dalsich dnd v tydnu: Skareda stfeda, Zeleny
ctvrtek, Velky patek, Bild sobota a Hod BozZi
velikono¢ni. Po ném nasleduje druhy svatek,
kterym je Velikonoc¢ni pondgli.



Modré pondéli.

Podle tradice bylo v tento den lidem zakéazano
vykonavat jakoukoliv praci. Podobné jako v
nasledujici den, v utery, které nese privlastek
"Sedivé", se ani k Modrému pondé&li nepoji zadné
obfady. Modré pondéli je poslednim masopustnim
pondélim. Kostely se v tento den podle tradic a
zvykli zdobily modrym nebo fialovym suknem.
Privlastek "modré" je doslovny preklad némeckého
"blau", které krom¢é modre¢ barvy nese také vyznam
"podnapily, neschopny prace".
Zluté utery.

V tento den hospodyné uklizely a vymetaly
pavuéiny. Stejné jako Modré pondéli, tak ani Zluté
utery nebylo nijak vyjimecné z hlediska lidovych
zvykl. Tyto dny mély pouze sv€é nazvy a mimo
mS1 svatou se v tyto dny Zzadné obrady nekonaly.
Zluté utery symbolizovalo zlato, svétlo a slunce.
Zlutd je jasava barva i barva zralosti. V
kiestanském uméni symbolizuje vécnost, ctnost,
rozum, uctu, vzneSenost, zarlivost, Bozi svétlo.
Pro¢ byla utery pfisuzovana i Sediva barva, neni
Znamo.

Skareda stieda.

Na Skaredou stfedu se v domécnostech predevsim
uklizelo. Dusledny uklid mél vyhnat zlé duchy z
domu. Rikalo se ji proto také Sazometni nebo



Smetna, protoze se vymetaly saze z komini a
smy¢ily se domy. Nazev Skareda je odvozen od
toho, ze v tento den JidaS Zzaloval na Krista.
Zaroven se traduje, ze kdo se bude v tento den
mracit, ziustane mu to po cely rok.
V tento den 1id¢ nosi do kostela polinko dieva a
daji je opalit na hranici. Doma z ného nadé¢laji
loucky a z nich kiizky, které o Veliké nedéli po
obéd¢ s ratolestmi svécenymi na nedéli kvétnou,
zastrkaji do rohu poli. Ten hospodaf, ktery bude
mit dfive zastrkané kiizky, bude mit udajné
Casn¢jSi  zné. Jak wvysoké jsou ratolesti s
posveécenymi kociCkami, tak vysoko potom vzroste
obili. Kftizky s ratolestmi zaroven také mcély
ochranovat urodu pied krupobitim.
Zeleny ¢tvrtek.

Zeleny ctvrtek byl dnem odpusténi. Rodiny se
modlily a vSichni se omyli rosou, ktera branila
onemocnéni Sije a dalSim nemocem. Uklizelo se a
smeti se odnaselo na ktizovatku cest, aby se v
domech nedrzely blechy. Aby staveni opustil hmyz
a mySi, zvonilo se palickou o hmozdit.
Hospodyné pekly jidaSe — zvlastné tvarované
peC¢ivo z kynuteho tésta — jako pripominku na
apoStola Jidase, ktery zradil Krista. Zaroven se
traduje, Zze kdo v tento den sni jidaS pomazany
medem, bude cely rok zdravy.



Na Zeleny cCtvrtek se take sel len a hrach, protoze
vSe, co se v tento den zaselo, dobfe prospivalo.
Neékde déti hledaly vajicka poschovavana po
zahrad¢, coz je zvyk, ktery se dodnes na
Velikonoce drzi v USA a v Anglii. Lide si neméli
od druhych nic pujCovat a neméli se hadat -
odménou se jim budou vSechny hadky vyhybat a
penize si k nim cestu najdou samy.
Velky patek.

Na Velky patek byl JeziS§ Kristus odsouzen,
ukiizovan a pohrben. Podle evangelii zemrel na
k¥izi ve tf1 hodiny odpoledne. Na pamatku jeho
utrpeni se piiblizné v tento Cas konaji obrady, které
maji tf1 Casti: bohosluzbu slova, uctivani kiize a
piyjimani. V mnohych kostelech se také kona
poboznost kiizove cesty. V tento den se nesmélo
prat v potoce pradlo, protoze by se pry namacelo
misto do vody do Kristovy krve, ale zvykem bylo
plavit koné¢, aby byli zdravi a bujni. Nesm¢élo se
orat, sit ani okopavat. Hospodari se modlili za
stromy, aby davaly bohatou urodu. Lid¢é vstavali
pied vychodem slunce a chodili se myt do potoka,
aby byli zdravi. Velky patek ma v sobé mnoho
tajuplného a magického. V Erbenové baladé¢ ze
sbirky Kytice se vypravi, Ze se na Velky patek na
nékolik hodin otviraji poklady zemé ve skalach,
sklepenich a jeskynich. Pokud se nékdo necha



bohatstvim okouzlit tak, Ze zapomene na Cas, skala
se zavie a neStastnik v ni zlistane na cely rok
uveéznen.

Bila sobota

Bila sobota, které se rovnéz prezdiva Svata nebo
Svételna, je druhym dnem velikono¢niho tridua.
Den ticha a rozjimani je tichym pfedznamenanim
Pané. Uz veler se opét rozeznivaji v kostelich
zvony a prichdzeji oslavy Velikonoc¢ni vigilie, coz
je noc ze soboty na nedéli, kdy vstal Jezi§ z hrobu.
A kde se vzal nazev tohoto dne? Bila barva je
znakem Cistoty a zaroven muZze pripominat roucha
kiténcu, ktefi se ze soboty na ned€li nechavaji
pokitit o velikono¢ni vigilii.

Bozi hod velikono¢ni

Podle Zidovského kalendare je nedéle prvnim
dnem v tydnu. A pravé tohoto dne za svitani vstal
JeziS Kristus z mrtvych. Tim dovrSil Bozi
stvoritelské a vykupitelské dilo. Proto kiestané
tento den nazvali dnem Pané¢ a pravidelné se
schazeji k lamani chleba.
Na velikonocni ned€li konci postni obdobi.
Kfestan¢ slavi ndvrat Krista a nastava obdobi
radosti. Na BoZi hod byly svéceny i1 pokrmy, po
obdobi plistu obvykle stfidmé a netucné. Kazda
navStéva pak dostala kousek. Nedéle se nese ve



znameni poboznosti, radosti, pohody a klidu. V
tento den se pekli velikonoCni beranci, a kdo si
kousek dal, pomohlo mu to pak nal¢zt ztracenou
cestu v lesich. Kus svécencho jidla se daroval takeé
poli, zahradé¢ a studni, aby byla uroda, voda a
dostatek ovoce.
Velikono¢ni pondéli

Poslednim dnem Velikonoc je pond€li, u nas od
nepaméti spojené s pomlazkou, koledovanim a
fikankami kolednik(i. Na vesnicich se tradice a
zvyky udrzuje ve vEtsi mife, ale pomlazky,
malovana vajicka a zelen¢ oseni s kuratky patii k
symbolim jarnich svatki 1 ve mdstech.
Jednotlivé zvyky se ménily z regionu na region.
Jist¢ vSak je, ze tradice rozdavani vajicek a
mrskani pomlazkou je Ceskou a slovenskou raritou,
kterou jinde ve svété nenajdeme. Slehani se déla
proto, aby dévcCata zustala krdsna, zdrava, pilna a
vesela po cely dalsi rok. Tento zvyk se udrzuje uz
zhruba od konce 14. stoleti. Kromé vajicka se
davaly také rtzné laskominy, ofiSky a dospélym
muzium alkohol. Ostatné tato tradice se dochovala
do dneska a néktefi kolednici vezmou zavdék spise
tekutymi odménami. Bylo také zvykem, ze dévcata
vazala chlapcim na pomlazku pentlicky a podle
barev pentlicek mohli chlapci poznat, jake city k
nim divky chovaji. Cervend znamenala lasku,



modra nadéji, Zluta odmitnuti, zelena sympatie. To
je podobne¢ jako u darovanych vajic¢ek. V nékterych
regionech chlapci Slehali dév€ata hned rano, kdyz
Sla do kostela, nékde zase dochazelo k odvetné
koled¢ a dévcCata chodila koledovat v utery. Také
se polévalo vodou, coz je zvyk, ktery nékde
pretrval 1 dodnes. Pokud chlapci pfijdou koledovat
po dvanacté¢ hodiné dopoledne, divky je mohou
polit vodou. I kdyz se v nékterych krajich chodi
hodovat na Velikono¢ni pondéli s fehtaCkami,
diive mély tyto difevéné ndastroje premi€ru uz na
Zeleny Ctvrtek. V ten den se s fehtackami honil po
vsi chlapec prevleceny za Jidase. Rehtacky mély
rovnéZ za ukol svolat lidi do kostela v dobé¢, kdy
kostelni zvony pfestaly zvonit a “odletély do
Rima”. Rehtalo se také na Velky patek a Bilou
sobotu.

Z internetu vybrala Eva Prichova
(https://prozeny.blesk.cz/velikonoce-2020-
datum?utm_source=prozeny.blesk.cz&utm_mediu

m=copy)
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Nové ozvuceni nasi velké kulturni mistnosti

Na prvni pohled jako by se nic nezménilo, ale hned
na prvni poslech se jizZ nové ozvuceni nasi velké
kultury nezapre. Stalo to pomérné velkeé usili a
hlavné dost Casu, nez se postupné podarilo cely
projekt zrealizovat. K zaméru nas privedli hned
dvé okolnosti. Jednak uz byla naSe stara aparatura
poruchova, snimani 1 reprodukce zvuku nekvalitni
hlavné ve sluchatkach a frekvence bezdratovych
mikrofonli se ocitly vjiz zakdzaném pasmu
pouZiti. A za druhé jsme jiz pii rekonstrukci
podlahy a vyrob& nového podia vyuzili moZnost
,,schovat® kabely pod podlahu a pfimo na podiu
udélat dvé pfipojovaci schranky pro nastroje a
mikrofony. Za téchto podminek jiz bylo zadouci
poridit take celou aparaturu novou. Mame tak novy
mixazni pult, prehrava¢ CD/MP3 se zesilovaci, vSe
znatky Yamaha. Ctyfi bezdratové mikrofony
s prijimaci a dalSi mikrofony na kabel a vybaveni
znaCky Sennheiser. Celkem mlzeme vyuzit az
dvanact nezavislych vstupt, jinak fteceno
wZpeévaku®, které pouStime najednou, jak do Ctyr
novych reprodukénich beden, tak do sluchatek
v sale. Nové mizeme také lépe ,,vyladit* hlasy
ucinkujicich, abychom jim Iépe rozuméli a fidit
jejich hlasitost, pficemZ na podiu bude zaroven
hrat 1 zpétna reprodukce pro hudebnika. MiZeme



Iépe pripojit pocitaC a poustét hudbu 1 filmy se
zvukem do salu i1 do sluchatek. Zkusime také
piimo nazvucit nékteré nastroje, naprtiklad
harmoniku, aby ji bylo pfi soucasné hudbé na
piano slySet v celém sale. Az udélame nas tanecni
den Kdyz Palata tan¢i, budeme se vSichni lépe
slySet a naSim tanecnikim budeme moci pustit do
sluchatek dalsi mikrofon, ze kter¢ho uslysi pokyny,
kter¢ v sale slyset nebudou. A az knam =zase
piyjdou zazpivat déti, uslySime Iépe kazdého
solistu 1 sbor. DalSsi vyuziti jisté ukaze praxe sama.
Soucasti noveho ozvuceni jsou navic dalSi dvé
pienosné¢ reprodukéni bedny s bateriemi, které
muizeme vyuzit 1 venku v aredlu. Pfimo v nich jsou
dalsi pfijimace pro bezdratové mikrofony a vstupy
pro kabelove¢, takze miize hovoftit ¢1 zpivat vice
hlasti. S dalSimi dvéma reprobednami k tomu
dokdZeme prizvucCit naSe venkovni sezeni k jiz
soucasn¢ hudbé muzikanti. Mimo pisnicky tak
budeme moci posluchac¢iim pfimo sdélit, co se déje
napiiklad u grilu a jak se pravé jejich buitiky
op¢kaji. Doufame, Ze se tak k posluchacliim vice
piiblizime a zlepSime tak jejich prozitek akce. Jak
se zpiva ve znameé pisni: ,,od pantaty vedou draty
do Zarovky nade vraty“... Nakonec jsou v provozu
1 ty naSe ,,draty* a ja prej1 vSem vyborny poslech a
mnoho novych péknych zazitkii. =~ Martin Priicha






Rucni prace

Proc je ta prace hezka,
kdyZ musi byt dneska?

Prace se mi libi
a zitra to bude jiny.

Material mi schazi
a ten muj stil je n¢jak prazdny...

Jiri Javurek 3.2.2020




Dékujeme za VELKOU pomoc

V této nelehké dobé je povinnosti kazdého z nas
chranit svoje zdravi a zdravi svych rodin a
blizkych a zamezit Sifeni respiraCniho onemocnéni
na dalSi osoby.

Jsme velmi vdeécni tém, ktefi v této slozité situaci
nemysli jen na sebe, ale rozhodli se pomoci
nasemu Domovu, nasit rousky a poskytnout nam je
k ochran¢ naSich klientii a zamé&stnanct. VSichni
vime, Ze pravé vékova skupina nasich klientt patfi
k nejohrozenéjSim.

Za poskytnuti nasitych rousek dékujeme zeyména
pani Kamile ZnamenaCkové a jejimu ,,Sicimu®
tymu, Olze Prokopové a Olze Rokosové, tymu
Petry Dresslerove z firmy Ice Dress, Gabriele
Kolajt¢, Laufe Amrichove, Marii Reinoveé,
Katefiné Sommerove, pani Adiné Skalove a
spoleCnosti  Vileda a Elisce Kenclove, Ing.
Miroslavu Macikovi Ph.D. z CVUT, Bozené
Stedinoveé, Lence Burketove, pani Moravcove,
firm¢é Dukane, spo. SCHERL&PARTNE
R, panu Michalu KruSinovi, pani LiSkove, Ing.
Renové z Cesty Ceska, rousky pro nas dokonce
Sila ,.dévcata* z Turnova a to: Xenie Halifova,
Kristina Halifova + Verunka, Ajka Chalupova,



Wendy Richtrova, Adéla Andéla Bursova a mnozi
dalsi.

Dale d€kujeme naSim zameéstnancim napiic
celému Domovu, kteti se zapojili at’ uz do shanéni
¢1 do Siti rousek praveé v dobé, kdy jich byl kriticky
nedostatek.

RovnéZ nasSe podékovani patii spoleCnosti Prusa
Polymers za dodanou dezinfekci.

VazZime si pomoci Vas vSech, dékujeme.




Néco ze zahrady....
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