PALATA-Domov pro zrakové postizené
150 00 Praha 5 - Smichov, Na Hiebenkach 737/5

Nejstarsi ¢esky ustav socidlni péce pro zrakové postizené seniory zalozeny v roce 1893
Telefon: +420 277 028 410 (recepce), +420 277 028 xxx (linka), Web: www.palata.cz

ZPRAVODAJ & 1
UNOR roku 2022




Redaktorka:
Mgr. Eva Pruchova

Prispévky poskytli:
Mgr. Lenka Hriizova
Eva Krbcova

Mgr. Pavel Pilik

Bc. Martin Priicha
Nikola Svobodova, DiS.
Fotografie:

Bc. Jakub Zd'arsky

.....

‘I‘ A :hl‘ N \\ \ )
Prvni petrkli¢ v nasi zahrad¢ 2.2.2022

Vydava Palata - Domov pro zrakové postiZzené, jehoz zfizovatelem je hl.m.Praha



Leden
Novy rok a pfani vS§eho dobrého, konec vanoc¢niho

a zaCatek masopustniho Casu - zima a odpocinek.
Novy rok

1. ledna

Prvni lednovy den je dnem svateCnim. Po veselém

bujafeni pfichazi chvile ke zklidnéni, zamysSleni a
nabrani sil. V tento den zaroven slavime dva statni
svatky. Novy rok a den obnovy samostatného
deského statu - pripominame si vznik Ceské
republiky 1.1.1993. Novoro¢ni koledovani a
pozdraveni. S novym rokem je idealni ¢as popiat
Stésti roding, prateliim, sousedim a vSem blizkym.
Drive se véfilo, ze kolednik pfindsi do domu Stésti
- to je zakladni a vlastné nadCasova mysSlenka
kazde koledy.

Fanfrnoch — nebo-li bukac, bukal, ¢i brumbal - je
stary hudebni nastroj, jednda se o hlinénou, nebo

kovovou nadobu potazenou blanou z méchyfte,
uprostied niz je svazek zini. Za zin¢ se taha
navlhCenymi prsty a tim vznika specificky zvuk,
¢im vEétsi je nadoba, tim hlubSi ton fanfrnoch
vydava.



Na Novy rok chodili s fanfrnochem koledovat
chlapci a zpivali k tomu koledu.

Fanf, fanf,fanfrnoch,

nastava nam novy rok,

novyj rok nam nastdva,

koledy se nandava,

hou, hou, haleluja.

Tri kralové
6. ledna
Ti1 kralové - Kaspar, Melichar a Baltazar - piish za

JeziSkem do Betléma a piinesli mu vzacné dary -
zlato, kadidlo a myrhu. D¢ti chodi po koledé s
kfidou od domu k domu a zanechavaji na dvefich,
ono typick¢ K+M+B s danym rokem. Puvodni
formule pozehnani, byla +C+M+B, coz puvodné
znamenalo latinské poZzehnani Christus mansionem
benedicat - At Kristus pozehnd tomuto domu -
napis mél do staveni a chlevl pfinést poZehnani a
klid na cely novy rok. Ktizky mezi pismenky,
Trojicl - Otce, Syna 1 Ducha svatého. Zacatecni
pismena se ale také pozd¢ji povazovala za zkratky
jmen onéch tii kralua.



Unor

Hromnice- masopust- kliceni

2. anora

Hromnice

Na Hromnice o hodinu vice.

Na Hromnice, zimy polovice.
Zelena Hromnice, bilée Velikonoce.

Tento svatek se slavi mezi zimnim slunovratem v
prosinci, kdy se zaCinaji prodluzovat dny a
navracet Slunce, a jarni rovnodennosti v bfeznu,
kdy zaCina jaro. Hromnice byly v tradi¢ni
venkovskeé spoleCnosti predzvésti prichazejiciho,



puciciho jara. Podobn¢ oslavovali tento ¢as nasi
piedkové uz odedavna, pro davné¢ Kelty hral
obdobnou ulohu svatek zvany Imbolc. Oba svatky
spojuje ochrana pred ohném a bourfemi. Keltové
zapalovali pred svymi obydlimi malé ohynky.
Prikladali jim ocistnou 1 ochrannou moc. Véfili, Ze
jejich svétlo usetti domy pred uderem bleskt i pred
zkdzou krupobiti.  Ktestanska cirkev tento
puvodné stary pohansky svatek prekryla svatkem
Ocistovani Panny Marie, pozdéji nazvanym
Uvedenim Pan¢ do chramu, ktery se pocita, jako
40. den po narozeni Krista. Lid¢ si nechavali v
kostele wvysvétit svicky. Ty pak béhem roku
zapalovali pf1 boutich, modlili se pi1 jejich svétle
za hladky prubéh bourky a prosili Boha, aby nebyli
zasazenl bleskem. Vysvécenym svicim se dodnes
fika hromnicky. Podle povéry se navic v tuto dobu
nesmélo nic Sit ani priSivat - lidé totiz véfili, Ze
jehly by k jejich obydli mohly pifitahnout blesky.




Svaty Blazej

3. anora

Na svatého BlaZeje kaminek se ohfeje. Na pamatku
tohoto biskupa a mucednika se v kostelich udéluje
tzv. svatoblazejske pozehnani.

Svata Dorota

6. unora

Kdyz na Dorotu sviti slunce, ponesou hodné
slepice. Na tento kdysi slaveny svatek, byvalo
zvykem ,,chodit koledovat se svatou Dorotou.*
N¢ekolik  prestrojenych ~ kolednikli  sehralo
piedstaveni s Certem, katem, andélem a dalSimi
postavami.



Svaty Matéj a Matéjska pout’

24. unora

Svaty Mat¢j pochazel z bohate rodiny a velmi brzy
se pripojil k JeziSkové skupiné. Po Kristove

nanebevstoupeni bylo potfeba nahradit zradce
Jidase jeho nastupcem a losem byl vybran prave
Matéj. Kromé toho, ze je ochrancem prirody, vede
tak¢ lidem Stastnou ruku pfi  losovani.
Velmi znamé jsou svatomatéjské pouté. Ta
nejslavnéjsi prazskd, je doloZzena uz v 16. stoleti.
Puvodné se konala u kostela sv. Matée Vv
Dejvicich, poté diky velké oblib¢, se presunula na
vetsi prostranstvi, nejprve na Vitézné namésti a



pak na prazské Vystavisté. Svatek sv. Matcje
pfedznamenaval ptichod jara a konec zimy. Je
spojovan s urodou na polich a zahradach, proto
mez1 davné zvyky patfilo v tento den obchazeni
zahrad pfed vychodem slunce a treseni vétvemi
stromu, které meélo chranit pred mrazy a zajistit
bohatou urodu.
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Masopust

Masopust drzime, nic se nevadime, pospolu.
proc¢ bychom se hadali, kdyz jsme se tak shledali
poznovu? V dobrém jsme se sesli, radi jsme se

nasli pospolu. Drive nez se rozejdem, jesté sobé
pripijem poznovu.



Masopust - neboli faSank ¢i ostatky - je dobou
hodovani, plestu a veseli, za¢ina po tfech kralich v

lednu a konci v utery pfed Popele¢ni stfedou. Tou
zaCinad predvelikonoCni puist a sve pevné datum
nema, je zavislé na datu Velikonoc.

Co znamen4 ,,masopust,,?

V plavodnim piekladu znamend tento svatek
,,opusténi masa,,. Masopustni zvyklosti maji za
ukol odehnat a zkratit zimu, ptivolat slunce, zajistit
urodu a plodnost. Svou roli hraji ritudlni masky,
jako je medvéd s médvédarem, nebo kobyla
(klibna). Kona se symbolické zabiti kobyly a pak
jeji  vzkriSeni - symbolizuje se tak konec
zemédelského roku a zacatek nového, cyklus roku
byva pfitom pripodobnovan ke kolobéhu Zivota.
Objevuji se také dalsi tradicni masky, jako jsou
nevésta a Zenich, dédek a baba, nékdy také postava
Zida. Je zajimavé, ze masky jsou obdobné v celé
Evropé od Irska az po Balkan.

Jak se slavil masopust?
Tradicnim vrcholem masopustu bylo masopustni

utery, predchazely mu dalSi zvyky a obyceje.
Ctvrtek pfed masopustnim uterkem se nazyval



Tucny. Lidé se béhem né; co nejvice posilnovali
jidlem a pitim, aby byli plni sily na cely
nadchazejici rok. Ostatné celé masopustni obdobi
bylo dobou zabijacek, ale 1 sezonnich pokrmi ze
zvéfiny a jehnéfitho masa. V nedéli se
pordadaly tradini masopustni zabavy. Vrcholem
masopustu byvalo masopustni utery s obchuzkou
maskar. V nékterych krajich bylo zvykem 1
,,pochovat basu®, a symbolicky tak uzaviit obdobi
veseli. Po ném se lidé zacali chystat na nejvétsi
kiestansky svatek - Velikonoce.

Cerpano z knihy - Tradinai - Rodinny a tvofivy
rok, plny oslav a ritudld. Nikola Svobodova



Zimni Cas
Zima pievzala svou vladu, nastal opét zimni Cas.
snih napadal na zahradu, do tvare nas Stipe mraz.

Staci, aby chumelilo, jenom chvilku malinkou a
vSechno je prikryté,
snéhobilou pefinkou.

Kazdy ptacek, vCelka, broucek, do tepla se schova,
aby nas zas s jarnim slunkem,
mohli t&Sit znova.

Takeé v tomto zimnim Case, budem opé€t po roce, na
Palaté oslavovat,
krasné, stastné Vanoce.

Purpura a cukrovi, celym domem zavoni
a kdyz si pak na Stédry den rozsvitime stromecek,
kazdy z nas tam jisté najde od JeziSka darecek.

Kavu s cukrovim si dame, koledy si1 zazpivame,
vV malovaném jablicku,
jisté najdem hvézdicku.
Jesté nez se rozejdeme, tak si vSichni popiejeme,
pohodu, klid na Vanoce,
Stésti, zdravi v novém roce.
Autor: Eva Krbcova



Jan Preucil nds navstivil ve stfedu 12. ledna a
setkal se s klienty ve velké kulturni mistnosti v
ramci moderované besedy. Bylo to strhujici
vystoupeni, kdy pan Preucil svoji rétorikou
doslova zachytil svoje divaky a ti s nim na stejné
viné skvélého humoru naplnili nas sal vybornou
naladou. Pan Preucil ostatné vyzdvihuje humor,
dobrou naladu a také zdravy pohyb nade vSe. A to
vSe navic v ramci svého laskaveho gentlemanstvi!
Jeho podani vlastnich pribéhi 1 recitace basni a
prednes povidky bylo skvélou piehlidkou
feCnickeho 1 hereck€ého umeéni. Tak jako vy, mistre,
rad smekavate sviy klobouk, tak 1 my smekame
pied vasim uméleckym projevem. S mnoha diky

od nas vSech, radi se s vami op¢t setkame.  M.P.




Kulturnéhistoricky cyklus vénovany statnim
svatkim Ceské republiky

Kvétnové svatky aneb ktery z nich je ten
»wnejvice statni®...

Byl pozdni ve€er — prvni m4j —
vecerni maj — byl lasky Cas.
Hrdli¢¢in zval ku lasce hlas,
kde borovy zavanél ha;.

O lasce Septal tichy mech;
kvétouci strom lhal lasky zel,
svou lasku slavik razi pél,
ruzinu jevil vonny vzdech.
Jezero hladké v ktovich stinnych
zvucelo temné tajny bol,

bieh je objimal kol a kol;

a slunce jasna svéti jinych
bloudila blankytnymi pasky,
planouci tam co slzy lasky.

Pokud bychom se mohli zeptat Karla Hynka
Miachy, Ceskych romantikit a milenct libajicich
pod rozkvetlymi tfeSnémi na 1. maje nejen na
Petiiné, ktery Ze z kvétnovych svatki je tim
odpovédéli, ze 1. kvétna... Shodnym datem by
odpovédi na nasi "zaludnou" otazku reagovali 1



vSichni "milovnici" prace, ktefi si toho dne mohou
zaslouzen¢ doprat dne pracovniho klidu ©

OvSem jiny nazor na danou problematiku by
mohla mit jedna ze stanic prazskeho metra, tedy
Prazského povstdani, kterou by jist€é ochotné
podporily 1 nesc¢etné nazvy ulic po cel¢ republice
honosici se titulem 5. kvétna. A do toho vSeho by
mez1 sebou soupetit hned dalsi dvé data, ato 8. a 9.
kvétna, tedy dny, které jsou v roce 1945 spojeny s
koncem 2. svétove valky v Evropé. Nicméné ne
vzdy plati, Ze byt prvnim (mySleno 1. ma4je...)
znamena byt take vitézem...

8. kvéten — Den vitézstvi




Vitézem v nasi "minianket€¢ o nejstatné)si
kvétnovy svatek" se stdva nomen omen Den
vitezstvi piipadajici na 8. kvétna, tedy den, ktery
nejen v Ceské republice pfipomind ukondeni 2.
svétove valky v roce 1945 v Evropé. Valka na
starém kontinentu skoncila
bezpodminecnou kapitulaci némeckych vojsk,
vstoupivsi v platnost 8. kvétna, ve 23:01 hodin
sttedoevropského Casu. Kapitulacni smlouvu
podepsal v RemesSi za némeckou brannou moc
general Alfred Jodl jako vyslanec Karla Donitze (v
t¢ dobé byl jiz Adolf Hitler 1 jeho kratkodoby
nastupce Joseph Goebbels po smrti), aby byla
pozdé&ji v Berlin€ parafovana dalSimi némeckymi 1
spojeneckymi piedstaviteli. Do piilnoci 8. kvétna
mel1 Némci slozit zbrang, coz se ve veétsSine pripadi
skutecn¢ stalo.

Ale tfeba u Milina na Ptibramsku se odehraly
ozbrojen¢ stiety jeSt¢ 12. kvétna, které byvaji
oznaCovany za posledni vEétSi bitvu 2. svétove
valky v Evropé.

V minulosti se svatek nazyval Den osvobozeni
C1 Den osvobozeni od fasismu a slavil se az 9.
kvétna, jak je tomu dodnes v zemich nckdejSiho
Sovétského svazu. V roce 1990 byl svatek v
Ceskoslovensku pfesunut z 9. na 8. kvétna — véite,
nevéite — na navrh MiloSe Zemana, tehdejSiho


https://cs.wikipedia.org/wiki/Karl_Dönitz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Miloš_Zeman

poslance Federalniho shromazdéni a soucasného
prezidenta Ceské republiky.

Svétova valka vSak v kvétnu zdaleka
neskoncila, nebot” houzevnaty odpor spojeneckym
vojskiim kladlo Japonsko, kde konflikt vyvrcholil
svrzenim dvou atomovych bomb na japonska
mésta Nagasaki a HiroSima. Japonsky cisaf
Hirohito oznamil kapitulaci 15. srpna. Podepsana
byla 2. zafi, které je jako Den vitezstvi svatkem ve
Spojenych statech americkych.

A abychom byli 1 kdals$im kvétnovym
svatkim spravedlivi, uvedeme si néco malo |
Z jejich kulturné€ historickeho kontextu...

1. kvétna

Karla Hynka jsme jiz o jeho maji, lasky
casu, promluvit nechali; tudiZ nyni prace Cas...

Svatek prdce je mezinarodni svatek pracujicich,
ktery se od roku 1890 slavi 1. kvétna.

Puvodné svatek zavedla v roce 1889 Il.
internaciondala na pamét’ vypuknuti stavky, a to ne
,,soveétskych®,ale americkych délniki v Chicagu dn
e 1. kvétna 1886.

V Ceskych zemich se poprveé slavil v roce 1890
na Stieleckém ostrove v Praze.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Svátek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Druhá_internacionála
https://cs.wikipedia.org/wiki/Druhá_internacionála
https://cs.wikipedia.org/wiki/Spojené_státy_americké
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dělník
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chicago
https://cs.wikipedia.org/wiki/Střelecký_ostrov

V dob¢ byvalého Ceskoslovenska na
prazské Letenske plani se kazdoro¢né na 1. kvétna
konala tradi¢ni oslava Svatku prace poradana a
hojné navstévovana piedstaviteli KSCa jejich
sympatizanty.

V soucCasné dob¢ patii Svdatek prace mezi tzv.
ostatni svdtky (to je hned druha nejvyssi dulezitost
po svatcich ryze statnich a Svdtek prace je zde ve
velice dobré spoleCnosti svatki vanocCnich a
velikonoCnich, kdy jsme také "doma'") a ten den si

| t1 nejhorlivéjsi zastanci tvrdé prace mohou uzit
chvile pracovniho klidu.

5. kvétna

V Praze vypuklo povstani jako soucast Kvetnoveho
povstani ceského lidu proti némecké okupaci.
Zacalo bojem o budovu prazského rozhlasu na
dneSni  Vinohradské tfidé. V Praze vyrostly
barikady, niCily se némecké ndpisy a Prazané se
snazili Némce odzbrojit.

General George S. Patton, velitel 3. americké
armady, zahajil osvobozovaci boje
v zapadnich a jiznich Cechach.

Sovétsky  svaz informoval  veleni americké
armady o  pfipravované¢  operaci  sméfujici
K osvobozeni Prahy a vyzval je, aby americka


https://cs.wikipedia.org/wiki/Letná
https://cs.wikipedia.org/wiki/Praha
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pražské_povstání
https://cs.wikipedia.org/wiki/Květnové_povstání_českého_lidu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Květnové_povstání_českého_lidu
https://cs.wikipedia.org/wiki/George_S._Patton
https://cs.wikipedia.org/wiki/Západní_Čechy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jižní_Čechy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sovětský_svaz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Armáda_Spojených_států_amerických
https://cs.wikipedia.org/wiki/Armáda_Spojených_států_amerických
https://cs.wikipedia.org/wiki/Osvobození_Prahy

vojska  nepiekracovala  dfive  dojednanou
linii Ceské Budgjovice-Plzen-Karlovy Vary.
A jak to bylo dale? To uz je zase jiny piib¢h...©

Kazdopadné datum 5. kvétna s1 tak vyslouZzilo
v nasi "svatkoveé hitparadé" bronzovou pricku a
patii tak do kategorie tzv. vyznamnych dnii Ceské
republiky, kde se seSel s dalSimi dilezitymi dny,
jako napriklad jsou: Den ucitelii (28. biezna),
dale Den  pristupu Ceské  republiky  k
Severoatlantické smlouve (NATO; 12. biezna)
nebo Mezindrodni den Zen (8. biezna).

OvSem tyto tzv. vyzmnamné dny vSichni
"milovnici 1 nemilovnici prace" jdou poctivé do
svych zaméstnani; vyjimkou, kterd potvrzuje 1 v
tomto pripadé pravidlo, je ta, kdy tyto vyznamné
dny pfipadnou na vikend.

Pavel Pilik

Pouzité zdroje:
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Zakon ¢. 245/2000 Sb., o statnich svatcich, o ostatnich
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Karlovy_Vary

Spolecny kulturni zZivot v roce 2021

Opatieni proti Sifeni koronaviru zasahovalo do
kulturniho vyziti klienti naSeho Domova zejména
zpoCatku roku 2021. Nutny zakaz navstév
Vv zafizenich socialnich sluzeb, ktery platil jiz
koncem roku 2020, trval nastésti uz jen v lednu a
tak jsme se jiz v druhé polovin€ tinora 2021 mohli
vSichni opét setkat v naSi kulturni mistnosti. Pri
spolecném poslechu hudby s1 tak konecné
vychutnat kavu na spole¢né kavarné. Oproti zimé
predchoziho roku to bylo jiz znateln€¢ uvolnéni
situace, presto se vSak neda fici, Ze by se vSe
Nebylo jest€¢ mozné navstivit divadlo, neméli jsme
ani masopustni pruvod, ktery bychom potiebovali
naplanovat s vétSim predstihem, a také kulturni
program se opiral hlavné o naSe stalé ucinkujici.
Navic jiz pominuly 1 nabidky tzv. zpivani pod
okny, které¢ jsme radi vyuzivali. Jestlize za nami
Skol, ani v celém roce 2021 se nepodafilo tuto
tradici obnovit. I kdyby to situace dovolila alespon
Vv 1ét€ — détt maji prazdniny a stejné nemohou. Od
dubna se vSak jiz dafilo 1épe. S divadelnim
piedstavenim jednoho herce nas navstivila pani
HosSkova. Pred tradicnimi ,,Carodéjnicemi® jsme
usporadali prvni grilovdni a s touto pochoutkou



pokracovali pravidelné jednou mési¢né po celé
1éto. Podarilo se nam take hipoterapeutické setkani
u koni. Ti1 navstévy u ponikti ovSem byly bohuzel
zieyme posledni. Zda se, ze dalsi setkavani jiz letos
nebude ze strany stdji mozné. Naopak kazdorocni
vylet na parnik na Vltaveé v Ieté byl a zase bude.
Vylet na vodu se dafi 1 diky hudbé, kterou nas na
palubé doprovazi pan Petr Benda. Na léto se take
presunul oblibeny den Palaty, ktery drive pripadal
na listopad. Nové se pif1i ném schazime ve
venkovnim arealu v srpnu, kde nahradil den
otevienych dveri. Také se pif1 ném griluje, ale
zabava s hudbou pokracuje az do vecernich hodin.
Abychom vyuzili pékné pocasi jesSt€¢ koncem
letniho obdobi, vypravili jsme se v zafi na dalsi
vylet a to do lazeniského meésta Pod&brady.
Prohlidka centra mésta s pruvodcem, ochutnavka
prameni mineralni vody a zavéreCny obéd
v pivovaru sjeho prohlidkou se vydarily. Uzili
jsme s1 atmosféru lazni a bylo nam tam opravdu
dobfe. Podzim a zavér roku byl poznamenan
nervozitou z dalsi pfichazejici viny koronaviru, ale
tentokrat na uzavieni kultury nedoslo. VSe mohlo
fungovat bézné¢ dale a tak nas program pokracoval
v pravidelnych kavarnach, vikendovych a jinych
koncertech. Také setkanich s vyjimeCnymi hosty,
kterymi byli Jitka Zelenkova, Daniel Hiilka,



Vlastimil Harapes, AmbroS Ladies Kvartet a také
7aci Skoly Jaroslava Jezka. Pizniveim vazné
hudby ud¢lal radost napt. koncert profesora Ivana
Strause se zpévem pani Natalie Zmrhalové, konany
pod zastitou Ustavu Antonina Dvofaka. Vesele
jsme si zazpivali a zatancili s MikuldSem, Certem a
andélem na zabavé pii hudbé skupiny Domino,
piimo vmnedéli 5. prosince. Zavér roku nam
zprijemnilo rozsvéceni naSeho vano¢niho stromu
S koledami, tradi¢ni koncert A. Shonerta a
vystoupeni Prazske Ctyrky, tvofené zaky Daniela
Hulky, s vano¢nim programem. Na silvestra vse
vyvrcholilo velmi péknou oslavou s hudbou a
pripitkem Sampanskym, aby byl novy rok 2022
jesté veselejSi a kulturné bohatSi neZz roky pravé
minulé. Tak doufeyme! VSem hodné zdravi!

M. Priicha




Logopedicka chvilka

Ry

PiSe se rok 2022, coz je soucet Cisel 6. Podle
numerologie se stimto dCislem poji nadéje,
harmonie, mir, domov a rodina. A s novym rokem
K vam znovu pfichazim s novou ,,.Logopedickou
chvilkou®. Pojd’te s1 opét zatrénovat pamét’, posilit
plynulost vasi vyslovnosti, jazykovou obratnost a
uzit s1 dalsi davku legrace.

V minulém roce jste se naucili tyto jazykolamy.

»Drbu vrbu.*
»Nejkulatoulinkatéjsi.«
,Bratre, sties neter.«
»Popokatepetl.*

»Ma mama ma malo maku.“



»Na Kklavir hrala Klara Kralova.

»BYylo-li by libo ryby.*

,Cisty s Cistou &istili ¢incilovy Eepec.
»Jelen lyrorohy.“

~Z.amete to ta teta nebo nezamete to ta teta*
»Je Olivier olivrejovany ¢i neolivrejovany?*
»Je pripraveno psi Sestisprezi?“

wDalajlama v lomu lame slamu?*

»wJelen letél jetelem, jetelem letél jelen.
»Dolar, libra, rubl.*

»Jen jeden den bez beden.*

~Floutek Franta flamoval ve Floriné fraku.
,»Jesté Stésti, Ze se nesesli.*

Znovu piipominam, 7e¢ zpoCatku jde o
zapamatovani véty Ci slovniho spojeni a odfikavani
jazykolamu nejprve pomalejSim, poté rychlejSim
tempem.

Pojdme se tedy podivat na dalSi jazykolamy
(kratkou vétu ¢1 spojeni, které se obtizné
vyslovuje).

1. Jazykolam

»Kdy mohou splatiti ti tiSi hoSi dluh.* - rozdélte
si jednotliva slova na slabiky: ,,Kdy — mo — hou —
spla - ti — ti —ti — ti — §i — ho — 81 — dluh*; pomalu a



zietelné vyslovujte a az si vétu zapamatujete,
zrychlujte a pétkrat za sebou jazykolam vyslovte.

2. Jazykolam

»JK0té v byté v boté hbité mota nité. - rozdélte
si jednotliva slova na slabiky: ,,Ko - t€¢ — v — by — t&
— hbi — t€ - mo — td — ni — t&; pomalu a zfetelné
vyslovujte a az si vétu zapamatujete, zrychlujte a
pétkrat za sebou jazykolam vyslovte.

3. Jazykolam

»Nesnese se se sestrou.” - rozdélte si1 jednotliva
slova na slabiky: ,,Ne — sne — se — se — se — ses —
trou*; pomalu a zfeteln¢ vyslovujte a az si
jazykolam zapamatujete, zrychlujte a pctkrat za
sebou jazykolam vyslovte.

vybér cizojazycné jazykolamy.
SLOVENSKO

Pan Kkaplan v kaplnke plakal. Rozdélte si
jednotliva slova na slabiky: ,,Pan — kap — lan — v —
ka — pln — ke — pla — kal.“ Pomalu a zfetelné
vyslovujte a az si slova zapamatujete, zrychlujte a
pétkrat za sebou jazykolam vyslovte.



ANGLIE

| wish to wash my Irish wristwatch. - rozd¢lte si
jednotliva slova na slabiky: ,,I (aJ) — wish (vi§) — to
(tu) — wash (vos) — my (maj) — Irish (ajrys) — wrist
(vryst) — watch (vo¢)“; pomalu a zfetelné
vyslovujte a az s1 slova zapamatujete, zrychlujte a
pétkrat za sebou jazykolam vyslovte. V piekladu
Jazykolam znamena: ,,Chci si vyprat své irské
naramkove hodinky.*

Opét uvadim vlastni tvorbu jazykolamu z dilny
pani RNDr. Nekvasilové a touto cestou bych
pani doktorce rada podékovala za trpélivost a
Kreativitu.

,,Klaviatura klaviru.*

,,Hej mistie, vstan bystre.*

,,Po privalovych destich se voda prelévala pres
korunu hraze vodni nadrze.

,, Tlusta Madla, aby spadla, koupila si kolovadla.
Jenze Madla se nespadla, avSak spadla
Z kolovadla.* Kdo vi, co je kolovadlo?

V minulém Cc¢isle jsme si ukazali, jak je mozné
procvicovat re¢ a slovni zasobu tzv.
wprirazovackou®.  Kuvedenym  podstatnym
jméntim jste meli prifadit pfidavna jména z tabulky



persky miSensky | vidensky | skotska

anglicky polsky ruska cesky

latinskoamerické| portské |holandske | patfizska

Slehacka park val¢ik tance porcelan
Sukné ruleta lev koberec vino

Fiat dievaky

Pokud jste spravné prirazovali, vySlo Vam toto
reseni.

PARIZSKA  SLEHACKA, VIDENSKY  VALCIK,
MISENSKY PORCELAN, RUSKA RULETA. PERSKY
KOBEREC, POLSKY FIAT, ANGLICKY PARK,
LATINSKOAMERICKE TANCE, SKOTSKA SUKNE,
CESKY LEV, PORTSKE VINO, HOLANDSKE DREVAKY.

A na zavér obrazkova hadanka. Najdéte
V rébusu zvire. Mala napovéda (Co pluje
V oceanu a s jakym pismenem?)

Vas$e Lenka, logopedka ©



Kulturni a spoleCensky program na mésic unor

utery 1. unora ve 14.00 hodin

Na kavarn€ k tanci a poslechu zahraje Honza Jares.
Ctvrtek 3. inora ve 14.00 hodin

Obliben¢ pisniCky ze svého repertodru zazpiva Anna
Cerna.

sobota 12. inora v 10.00 hodin

Divadelni skupimna Ty-ja-tr pfedstavi autorskou
divadelni hru Zebiik pro Jana Skacela.

utery 15. inora ve 14.00 hodin

Na kavarné€ k tanci a poslechu zahraje skupina Pohodafi.
¢tvrtek 17. iinora ve 14.30 hodin

Divadlo jednoho herce v podani pani Hoskové. Dnes
pofad sndzvem EliSka Krasnohorska aneb pani z
Krasné hory.

nedéle 20. inora ve 14.00 hodin

Koncert skupiny Stary koné.

utery 22. unora ve 14.30 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje pan Kotas ,, Koty
solo®.

stireda 23. unora ve 14.00 hodin

Koncert pro piano a zpév v podani Nikol Svobodové a
Adriany Rohde Kabele.

utery 1. birezna mezi 9.30 - 11.00 hodin

Masopustni privod projde celym Domovem Palata.

utery 1. brezna ve 14.00 hodin
Na masopustni kavarn¢ zahraji Vaclav Vomacka a Jifi
Synak.






