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Masopust na Palaté!

Tak uz se to vzilo! Kazdy rok vyrazeji masky na
dopoledni privod nasSim domovem. Navstivi
kazdou denni mistnost vSech usekl a potési nejen
zpévem. Za masky, jak se fika, nam chodi v prvni
fadé naSi klienti arteterapeutick¢  skupiny
Kopretiny. Jirka a Jana Sli letos za novomanzele,
ale v obracenych rolich a Hanka za druzicku. Dalsi
masky jsou z fad zamé&stnancii. Obzvlasté vyvedeni
jsou vzdy krasojezdkyné a jeji vesely konik Tonik ,
muzikalni myslivec s kytarou, feznik s jitrnickou,
Sasek a medvéd Divous se Svarnou cikankou. S
medvédem Divousem si musi vzdy zatancit v kole
asponn jedna taneCnice z kazdého useku. To aby
tam byla zachovana plodnost a hojnost po cely
rok... Také je tam ochutndvka jitrnicek a doméacich
koblih, nebo zakuskli. Miniam! Odpoledne se kona
specidlni kavarna, kde rej masek pokracuje. Ale
7zadny strach, hlavné se tan¢i a kdo si chce
s maskami skoc€it na parketu, tak muze. Podava se
kava 1 jiné napoje, hraje muzika. Letos bylo
obzvlasté¢ veselo! Na jednoduchy napév pisné
Myska tanecCnice jsme si zpivali text Tydli, fidli,
bumtarata, otvirejte kmotie vrata! MaSkary k vam
prisli, hej! Zacal masopustni rej! Z toho se stala
naSe masopustni hymna. Vesele zpival cely sal. A
jesté jednu nasi tradici dodrzujeme odpoledne. Je



to zapichnuti medvéda feznikem. Medvéd totiz
zarucen¢ zavinil celou fadu neSvart, které nas pres
rok potkaly. Jaké to byly od minulého masopustu?
Tak naptiklad zlomil strom pfed domem, ten
prerusil vedeni proudu a vyboj poskodil fadé
klientu televize. Nebo neutdhl ventil topeni a voda
Z n¢ho protekla stropem do pracovny odd. B. Spolu
s opici rozbili kytaru! Medvéd plasil veselého
konika Tonika a také ovecky na zahradé€. Choval se
hrubijansky, skakal a dupal, az praskaly stoupacky
v koupelnach. D¢lal takovou neplechu v kuchyni
az museli priyet hasi¢i. V kuchynském skladu
pomichal dva druhy brambor, takZze pi1 vareni
jedny zustaly tvrdé a druh¢ se rozvarily. Moc topil
a svitil a tak nam elektrarna zvedla poplatky.
Obtézoval své spolubydlici hlasitym poslechem
radia a roznasel klepy po oddélenich. Nedodrzoval
hygienicke navyky a zpusobil nemoci. V pradelné
prohdzel obleCeni klient, takZe po ztracenych
kouscich museli patrat sami vedouci. A jako vrchol
vSeho sezral napeCené zasoby vanocniho cukrovi,
takze se muselo dopéct nove! Hiichy byly nahlas
precteny, medvéd souzen v Kruhu masek a rukou
feznika skonal. Hned potom ale zase ozil! To aby
mohl cely rok tropit nové neplechy. Az do pfistiho
masopustu! Nenechte si tedy ujit tuto veselici zase
pristi rok. Hana Lacinova, Martin Pricha



Kulturné historicky cyklus-,,vyznamni oslavenci*
»Den uciteli*“ aneb Jan Amos Komensky.

28. biezen je den vénovany ucitelim a neni tomu
ndhodou, e je spojovany s ,,UCITELEM®
s velkym ,, U*“, Janem Amosem Komenskym, ktery
se ten den narodil. D4 se fict, ze takika cely
vyukovy proces, dnes nam znamy pod pojmem
skolstvi, v podobé jaké ho zname nejen v Ceské
republice, ale prakticky po celém svété, je prave
jeho zasluhou. Pravem je nazyvan ,,UCITELEM
NARODU*,

Narodil se roku 1592 a jsou hned dvé mista, ktera
by ho rada povazovala za svého roddka. Je to
Nivnice (Morava, u Pferova) nebo Uhersky Brod.
Absolvoval latinskou Skolu (de facto dneSni
gymnazium) v Pferové, pot€¢ odeSel na vysokou
Skolu do némeckého Herbornu. Po dvou letech
pobytu v Némecku navstivil Amsterdam, ktery v té
dobé¢ patiil mezi nejrozvinuté)Si mista Evropy.
Odtud se vypravil na univerzitu do Heidelbergu
v Némecku, kde ovsem stravil pouze jeden
semestr. Poté se roku 1614 vratil pres Prahu do
Pterova jako ucitel a v roce 1616 byl vysvécen na
kazatele, nebot’ otec Jana Amose byl vyznamnym
Clenem Jednoty bratrské. Nasledné odeSel do
Fulneku (pozn. Fulnek je mésto rozkladajici se na
obou stranach historické zemské hranice Moravy a
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Slezska, priblizn€¢ 30 km jizné od Opavy), kde
Jednoty bratrské. Ve Fulneku poznal i svou prvni
Zzenu Magdalénu Vizovskou.

Po porazce stavovského povstani (1621) prichazi
pro Komenského prvni tézké zivotni obdobi, kdy
byl nucen opustit Fulnek a skryvat se na riznych
mistech v Cechach a na Moravé, protoZe odmital
konvertovat ke katolictvi. Po roce ukryvani, roku
1622, mu na mor zemiela Zena ajeho dvé déti,
kter¢ zustaly ve Fulneku.

V roce 1624 zacal pusobit v Brandyse nad Orlici,
kde se seznamil se svou druhou Zenou, se kterou
m¢l Ctyt1 déti.

V roce 1628 odesel do exilu do polského Lesna,
kter¢ se stalo centrem bratrské viry. Zpocatku
doufal, ze se brzy vrati zpét do vlasti, proto psal
¢esky. V Lesné byl zvolen biskupem astal se
pisafem. Brzy byl I zastupcem rektora gymnazia,
coz ho pfivedlo kjeho zidmu o pedagogiku.
V tomto obdobi vznikla velkd c¢ast jeho dé€l,
piedevsim pak z oblasti pedagogiky.

Roku 1642 odesel pres Amsterdam do Svédska,
kam byl pozvan, aby vedl reformu tamniho
Skolstvi a napsal pro né€ ucebnice.

Roku 1648 se spolecné¢ stézce nemocnou
manzelkou vratil zpét do LeSna, kde plisobil jako
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biskup. V Lesn¢ rovnéz toho roku jeho manzelka
zemiela.

O rok pozdéjr se oZenil potreti, tentokrat s 0 vice
nez tficet let mladsi Janou Gajusovou, pochazejici
Z Tyna nad Vltavou.

KdyZ byl v roce 1648 uzavien vestfdalsky mir a tim
skonCila tiicetileta valka, skoncily téz nadéje
ceskych exulantli na navrat do vlasti. Komensky
se loucil svlasti a cirkvi spisem Ksaft umirajici
matky Jednoty bratrskée.

Roku 1651 pfiijal pozvani uherského knizete, aby
ujeho dvora organizoval reformu Skolstvi.
V letech 1654-1656 opét pobyval v LeSn¢, jenze
roku 1654 Svédsko napadlo Polsko. Valka se
n¢jakou dobu Lesnu vyhybala, ale 27. dubna 1656
zaCaly mé&sto obl¢hat tisice polskych partyzanu. Pii
nasledném pozaru priSel Komensky teémér
0 viechen majetek icenné rukopisy jako Cesko-
latinsky slovnik, na kterém pracoval prakticky cely
Zivot a ktery povazoval za své stéZejni dilo.

Vroce 1656 se uchylil do Amsterdamu, kde
stravil posledni 1éta svého zivota. M¢l zde byt v
jedné znejlepSich ulic. Zde se kone¢n¢ mohl
vklidu apohodli veénovat svym  pracim
,vsenapravnym®,

15. listopadu 1670 zemiel po dlouhodobych
zdravotnich problémech ve spoleCnosti své Zeny


http://cs.wikipedia.org/wiki/Biskup
http://cs.wikipedia.org/wiki/T%C3%BDn_nad_Vltavou
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vestf%C3%A1lsk%C3%BD_m%C3%ADr
http://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99icetilet%C3%A1_v%C3%A1lka
http://cs.wikipedia.org/wiki/1651
http://cs.wikipedia.org/wiki/1654
http://cs.wikipedia.org/wiki/1656
http://cs.wikipedia.org/wiki/Le%C5%A1no
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0v%C3%A9dsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/Polsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/27._duben
http://cs.wikipedia.org/wiki/Partyz%C3%A1n
http://cs.wikipedia.org/wiki/1656
http://cs.wikipedia.org/wiki/Amsterdam

Jany, syna Daniela a pritele alékare Mikulase
Tulpa. Pohiben je v kosteliku v Naardenu.
Jeho literarni a védecké dilo 1ze pro prehlednost
roz¢lenit do 3 obdobi:
1.0d pocatki tvorby do nucené emigrace v roce
1628
o Spisy hlavné naboZenského a filozofického
obsahu
= Listové do nebe
" Labyrint sveta a rdj srdce
2.1628 — 1648 — vydani Obnovencho ztizeni
zemského — podepsani vestfalskeho miru
o Prace vSevédne (pansoficke) didakticke
o Informatorium skoly materské
o Velka didaktika
o Brdna jazykii oteviend
3.1648 — 1670
» Poklad jazyka ceskeho
» KSaft umirajici matky Jednoty bratrské
» Orbis pictus (Svét v obrazech)
" seobecna porada o ndprave veci

lidskych
Pokud bychom m¢li alesponn casteCné nastinit
Komenskeho hlavni pedagogicke ndzory a zasady,
pak ,,v kostce* vypadaji asi takto: vysoce ocenoval
vyznam vychovy. Podle n¢j by zadné dité nemélo
byt vyloucCeno z vychovy, protoze 1to nejmené


http://cs.wikipedia.org/wiki/Naarden

nadan¢ dit¢ lze alespon ponckud vychovat.
Samotna vychova ditéte ma podle n¢j tfi hlavni
cile:
o poznat sebe asvét — vzdélani ve védach,
umeénich a femeslech
o ovladnout sebe — vychova mravni
o povznést se k Bohu — vychova nabozenska

Zaroven kladl diraz na vyznam kazné, kdyz
odmita télesné tresty za neznalost, ale za poruSeni
kazné je v urcitych ptipadech piipousti. Rodice
aucitel maji byt vhodnym piikladem pro dité
avest jej ke spravné Zivotospravé. Pravé
Komensky poprvé definoval pojem Skolni rok,
Skolni prazdniny a Skolni tyden. Ve tftidach by méli
byt Zaci stejného véku a stejne Girovné znalosti.
Pt1 vyuce sam¢é aplikoval Komensky tyto zasady:
o zasada nazornosti — piima zakova zkusenost.
o zasada systematiCnosti a soustavnosti —
ucivo by na sebe mélo navazovat a to nejen
V jednotlivych pfedmétech, ale 1 mezi nimi.
Je tieba zajistit soustavny vzdélavaci rezim.
o zasada aktivnostti — Zaci by méli sve
poznatky  ziskavat vlastni  zkuSenosti,
vyuzivat je v praxi.
o zasada trvalosti — Je tfeba soustavné ucivo
opakovat.



o zasada primérenosti — ucitel by mél vychazet
Z vékovych a individualnich schopnosti déti.

D¢t délil podle nadani:

1.bystre, délaji radost

2.bystre, liné

3.bystré, vzpurné

4.s nedostatkem bystré mysli

5.S nedostatkem bystré mysli, lin¢

6.S nedostatkem bystré mysli, vzpurné
Jan Amos Komensky byl skuteény vzdélanec
evropského formatu, filozof, pedagog, historik,
prekladatel. Cili snadsazkou jeho piinos zdaleka
piesahoval hodnotu nasi soucasne 200korunové
bankovky, na které je vyobrazen... A déti, zaci 1
student1 zcela jisté ocenuji, Ze Se ve spravném
vyucovacim  procesu nezapomina ani  na
odpocinek, pfestavky, ale hlavné na prazdniny...©
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Zimni koncert péveckého sboru Slunicko

S naSim sborem Slunicko vitdame veselymi pisnémi
kazdé rocni obdobi. Zimou to zac¢ina a tak, vérni
tradici, radi jsme se setkali 1 na zimnim koncertu
V nasi kulturni mistnosti 16. inora. Vedle pisnicek
zaznély 1 verSe a to z pera naSich klientli JindfiSky,
Evy a Jirky. Velmi pékné odpoledne, a Ze venku to
J1Z skoro na zimu nevypada? Nenechte se mylit, do
jara jeSté mnoho dni zbyva...
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Martin Prucha



Pozornost spolecnosti byla jisté pritahovana dnesSni
inauguraci prezidenta. My jsme se ale i1 tak sesli
V hojném poctu v nasi kulturni mistnosti a uzili si
krasny odpoledni koncert pro klarinet a harfu
v podani Elisky Brozkove PospiSilové a Barbory
Plaché. Zaznély skladby zejména starSich mistri
pro oba nastroje, jako napt. Jana Kititele Vanhala,
a dalSi. Prostor byl také pro mluvené slovo, kde
jsme se dozvédéli mnoho informaci o obou
nastrojich a skladatelich hudby pro né. Po skonceni
koncertu jsme si mohli vyzkouset rozehrat struny
velkeé harfy vlastnimi prsty, coZ naS zazitek jeste
umocnilo. Za uzasn¢ odpoledne velmi dékujeme.




MDZ

Merci, merci,
kde moje lasko, kde jsi?

Jsi za horama,
a mne¢ se strasné tresou kolena...

Klepou se mi ruce,
a ja t¢ mam rad jeste vice...

8.3.2023

S i

Jir1 Javurek




Kulturni a spoleCensky program na mésic
duben

sobota 1. dubna v 10.00 hodin

Divadelni skupina Ty-ja-tr. Vystoupi déti a zaci ZS
spoleCné se seniory s programem: ,,Trocha poezie
nikoho nezabije.*

pondéli 3. dubna ve 14.30 hodin

Divadlo jednoho herce v podani pani HoSkové.
Dnes porad Jarni a VelikonoCni poezie z pera
ceskych basnikii.

utery 4. dubna ve 14.00 hodin

Na kavarné ktanci a poslechu zahraje pani
MikeSova a pan Bartos.

stifeda 5. dubna v 15.00 hodin

Velikono¢ni program v podani Malé ¢eské muzika
Jiftho Pospisila. Soubor vystoupi tradicné v
narodnich krojich.

pondéli 10. dubna ve 14.00 hodin

Koncert skupiny Stary kon¢.

utery 11. dubna ve 14.00 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje pan Viaclav
Vomacka, pani Jana Perglova-housle a pan Synak-
harmonika.

stifeda 12. dubna ve 14.00 hodin

Oblibené pisnicky ze sveho repertoaru zazpiva
Anna Cerna.



nedéle 16. dubna v 9.00 hodin

Canisterapeutické zkousky pejski  ve velke
kulturni mistnosti.

utery 18. dubna ve 14.00 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje Honza Jares.

stfeda 19. dubna - zacatek ve 14.00 hodin ve
vestibulu

Jarni prochazka naSi zahradou s odbornym
vykladem o tom, co v zahrad¢ roste. Navstivi nas
pani docentka Milada Svecova, ktera nas provadéla
Kral. zahradou Prazského hradu.

¢tvrtek 20. dubna ve 14.30 hodin

Divadlo jednoho herce v podani pani Hoskové.
Dnes porad s nazvem Ja, EliSka Rejcka, kralovna
Ceska a polska.

sobota 22. dubna ve 14.00 hodin

Koncert skupiny Domino. Pisnicky 60. a 70. let.
pondéli 24. dubna ve 14.00 hodin

Beseda o fece Vltavé, podtitul Jak funguje vodni
elektrarna a film o povodni roku 2002. Moderuje
Hynek Simanek, CEZ.

utery 25. dubna ve 14.00 hodin

Na kavarn¢ k tanci a poslechu zahraje pan Petr
Benda, dnes duo Skymusic.

stieda 26. dubna ve 14.00 hodin

Grilovani se skupinou Pohodafi, aneb prvni letosni
buitiky...



sobota 29. dubna v 10.00 hodin
Pro pohodu sobotniho dopoledne zahraje pan
Kotas ,, Koty solo®.




Z.ahradni Kiosek Palata

V ptipadé¢ priznivého pocasi bude venkovni kiosek
otevien jiz od kvétna 2023. Abyste se méli na co
tésit, zvetrejnujeme jeho nabidku:

Horké maliny s vanilkovou zmrzlinou a Slehackou

72,- K¢
Karamelovy pohar s vanilkovou zmrzlinou, ofechy
a Slehackou 95,- K¢
Jahody se Slehackou 65,- K¢

Nanuky dle nabidky
Zakusky dle denni nabidky
Chlebicky dle denni nabidky

Domaci limonada limetka a mata 65,- K¢
Domaci limonada s ovocem 65,- K¢
Frappé 75,- KC

Dalsi nabidka : Kava, nealko néapoje, pivo, vino,
cukrovinky.



Jarni zahrada na Palaté

Na nasi krasné zahradé
stromy a kvitka hloht

vytvareji krajkova oblaka.

Slunecni svit se odrazi
od povrchu jezirka
lemovan¢ho ruzovymi

a bilymi azalkami.

Sedmikrasky vystrkuji
hlavicky ze svych postylek
a snaZzi se proklestit cestu

ke slunci mezi bile kvetouci stromy.

Vlahy vzduch omamné voni,
proto ta krasa vyvolava

pocit klidu, pohody a spokojenosti.



V pondéli 27. bfezna jsme méli moznost potésit
svou duSi pofadem Pisné a poezie o lasce —
PoHLAZENI DUSE. Recitovala Jitka Moravkova
a na lyru, kytaru a gemshorn (roh) hrala a zpivala
Eva Kacerkova. Radi zde na dalSich tadcich
uvadime velice milou recenzi a pozvanku z pera
mistra slova — Alfreda Strejcka. Urcité budeme mit
moznost skvéle vystoupeni opét zazit, dékujeme.
Napsano po zhlédnuti poradu Jitky Moravkove a
Evy Kacerkové:

,,Nikdy bych nevéril, jak jemné piedivo poezie a
hudby muze vytvorit harmonicky celek, ktery
sugestivni atmosférou od samotného pocatku
spojuje ucinkujici s posluchaci, kteri s1 uvédomuyi,
ze jsou sveédky cehosi vyjimeéneho a v béZneém
Zivoté jen tézce polapiteln¢ho... Tohle umi ptiroda
a zdati-li se, pak v nékterych svych vyhoncich 1 jeji
sluzebnice — uméni. Toto vSechno jsem si
uvédomoval pi1 vystoupeni Jitky a Evy. Ob¢
umélkyné znam a vazim si jich, ale tady nelze
Ciseln¢ scCitat jedna a jedna jsou... tady se
rozezvuci v posluchacich jejich vlastni alikvotni
tony prozitkli a matematika selhava. Cely Zivot se
pokouSim ve svych pofadech o totéz, ale dobie
vim, ze se to daii jen zfidka. Zijeme v dobé
serialovych celebrit a aZz bolestivé hlu¢né hudby,
v dobé devastace urodné pudy sarkofagy obtich



vybetonovanych skladovacich hal... Jitka s Evou
svym poradem lakaji na lesni ztiSeny palouk,
daleko od balastu civilizace a tam obdarovavaji
zvukem anticke lyry, kytary, ale predevSim tim
nejkrasnéjSim hudebnim nastrojem — lidskym
hlasem. Nenechte s1 ujit setkani s nimi a véfte, Ze
vim, o ¢em mluvim.*

Alfred Strejcek Sarlota resort, Prose¢nice 2022




Eva Krbcova - Pomlazka

Zase opet po roce

jsou tu Velikonoce

Jarni kviti vSude kvete
pomlazka se z prouti plete
Stromy uz se zelenaji
vajicka se Cervenaji
Mazanec se v troub¢ pece
vino z 1ahvi proudem tece
Pomlazky ty uz se tfesou
vyzkouSet co sukné snesou
I ten maly zajicek

ma pomlazku a koSicek

Za Cervene vajicko

dostali jsme pranicko
Abychom dlouho zdravi byl

a vSichni spolu st'astné zili



Velikonocni svatky
Pomlazka, pomlazka, ja zenam napraskam!

Dostanu vajicka od srdce, jsou prece Velikonoce!

Jir1 Javurek







