	[bookmark: _GoBack]Procházková

	Po 
25.11.
	3, 2
Máslo bylinkové, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Tvaroh ovocný, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1 
3  Polévka droždová, 
Plněná vepřová roláda, Bramborová kaše nastavovaná 
2  Polévka hovězí vývar s pohankou, 
Plněná vepřová roláda, Bramborová kaše 
	Varianta 2
3, 2  Polévka droždová, 
Fazolové lusky na kyselo, 
Brambory vařené
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 3MUS, 2
Polévka rajská s těstovinou, Pečivo

	Procházková

	Út 
26.11.
	3, 2
Medové máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka kmínová s vejcem, 
Smažený květák, Brambory vařené, 
Tatarská omáčka
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Květák vařený s máslem, Brambory vařené 
	Varianta 2
3, 2  Polévka kmínová s vejcem, 
Řízek krůtí přírodní, 
Brambory mačkané, 
Teplá zelenina
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, Čaj ovocný

	3, 2
Salám kuřecí, Máslo, Pečivo, Obloha rajče, okurka
3MUS
Tvarohová pěna ovocná

	Petrovicová

	St 
27.11.
	3, 2
Jogurt ovocný, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Jogurt ovocný, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hrstková, 
Vepřové žebírko lašské (smetana, paprika, kopr)
Rýže dušená , Kompot
2  Polévka hovězí vývar se zeleninou,
Vepřové žebírko přírodní, Rýže dušená, Kompot
	Varianta 2 
3, 2  Polévka hrstková, 
Pečená brambora s grilovanou zeleninou a zakysanou smetanou
	3,, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	Varianta 1
3, 2
Nudle s tvarohem a mákem
3MUS
Kakaová pěna tvarohová
	Varianta
3, 2
Vejce vařené, Máslo, Pečivo

	Petrovicová

	Čt 
28.11.
	3, 2
Sýr Ementál , Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Termix, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka drůbeží s těstovinou, 
Hovězí plzeňské zástěrky 
(žampiony, vejce, slanina, párek, pivo) 
Těstoviny, 
2  Polévka drůbeží s těstovinou, 
Hovězí přírodní, Těstoviny, 
	Varianta 2
3, 2  Polévka drůbeží s těstovinou, Salát zeleninový s kuřecím masem, Pečivo
	3, 2
Pudink, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Pomazánka rybí, Pečivo
3MUS
Jogurt s ovocem a piškoty

	Procházková

	Pá 
29.11.
	3, 2
Máslo pomazánkové, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka Bramborová, 
Ražniči vepřové, Brambory opečené
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřová pečeně,
Brambory vařené
	Varianta 2
3, 2  Polévka Bramborová, 
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, Mléko

	3, 2
Ovoce, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Lečo zeleninové s vejci, Pečivo
3MUS
Lečo zeleninové s vejci, Bramborová kaše

	Procházková

	So 
30.11.
	3, 2
Šunka vepřová, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka dýńová, 
Rybí filé na másle, Brambory vařené, 
Salát okurkový
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Rybí filé na másle, Brambory vařené , 
Salát okurkový
	Varianta 2
3, 2  Polévka dýńová, 
Uzená krkovice, 
Hrachová kaše, 
Salát okurkový
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	3
Těstoviny s uzeným bokem
2
Těstoviny se šunkou
3MUS
Pudink s kompotem a piškoty

	Procházková

	Ne 
1.12.
	3, 2
Koláček 2ks, Kakao
3MUS
Tvaroh ovocný, Kakao
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřová plec pečená, Omáčka houbová bílá, Knedlík houskový kynutý 
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřová pečeně, Omáčka smetanová dietní, Knedlík houskový kynutý
	Varianta 2 
3, 2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Brokolicový nákyp, 
Brambory vařené 
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, Čaj ovocný

	3, 2
Paštika krájená, Pečivo, Obloha rajče, okurka
3MUS
Jogurt s ovocem a piškoty

	Šustek 
	Po 
2.12.
	3, 2
Máslo s pažitkou, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Jogurt ovocný, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka čočková, 
Vepřové na kmíně, Těstoviny, 
Salát zeleninový
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřové na kmíně, 
Těstoviny, 
Salát zeleninový
	Varianta 2
3, 2  Polévka čočková,
Smažený sýr, 
Brambory vařené, 
Tatarská omáčka
Salát zeleninový

	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2, 3MUS
Polévka Kulajda, Pečivo


	Šustek 
	Út 
3.12.
	3, 2
Džem, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Tvaroh ovocný (dezert), Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka kuřecí vývar s těstovinou, 
Vepřová krkovice pečená, 
Bramborová kaše nastavovaná
2  Polévka kuřecí vývar s těstovinou, 
Vepřová pečeně, 
Bramborová kaše
	Varianta 2 
3, 2
Polévka kuřecí vývar s těstovinou, Bulgur s grilovanou zeleninou
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Obložený toastový chléb se šunkou a sýrem a zeleninou 
3MUS
Tvaroh s džemem a piškoty

	Bašta
	St 
4.12.
	3, 2
Sýr Gouda, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3, 2  Polévka květáková, 
Kuře pečené s nádivkou, 
Brambory vařené, 
Kompot
	Varianta 2
3, 2  Polévka květáková, 
Fazole po Bretańsku, 
Chléb, 
Kompot
	3, 2
Tvarohová pěna sladká, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	Varianta 1
3, 2, MUS
Krupicová kaše s kakaem

	3 Varianta 2
3, 2
Paštika, Pečivo

	Bašta 

	Čt 
5.12.
	3, 3MUS, 2
Termix, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 
3, 2  Polévka hovězí vývar s tarhoňou, 
Segedínský guláš, 
Knedlík houskový kynutý
2  Polévka hovězí vývar s tarhoňou,, 
Vepřové guláš dietní, 
Knedlík houskový kynutý
	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí vývar s tarhoňou,
Kuřecí gyros (kuř.kousky na list.sal.a dres), 
Opečené brambory 

	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Utopenci krájení na kolečka, Pečivo
2
Šunka, Máslo, Pečivo
3MUS
Jogurtová pěna s ovocem


	Šustek 
	Pá 
6.12.
	3, 2
Sýr tavený, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka Frankfurtská, 
Zeleninové placičky, Bramborová kaše
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Zeleninové placičky, 
Bramborová kaše
	Varianta 2
3, 2  Polévka Frankfurtská, 
Vepřové pikantní nudličky, 
Rýže dušená
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2, MUS
Vinná klobása, okurka sterilovaná, 
Hořčice, Kečup, Pečivo


	Šustek 
	So 
7.12.
	3, 2
Salám kuřecí, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Puding ks, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka krupicová, 
Vepřové po sečuánsku, 
Rýže dušená
2  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Vepřové kostky přírodní, 
Rýže dušená
	Varianta 2
3, 2  Polévka krupicová, 
Brambory zapečené s klobásou, 
Okurka sterilovaná
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	Varianta 1
3, 2
Bramborové špalíčky špenátové s cibulkou
2 Bramborové špalíčky špenátové se strouhankou
3MUS
Kaše pohanková

	Šustek

	Ne 
8.12.
	3, 2
Bábovka třená, Kakao
3MUS
Termix, Kakao
	Varianta 1
3, 2  Polévka hovězí s kapáním, 
Vepřová plec Bratislavská, 
Knedlík houskový kynutý
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřové kostky peč., 
Knedlík houskový kynutý
	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí s kapáním, 
Pizza závin z listového těsta se šunkou a žampiony
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný

	3, 2
Šunka vepřová, Máslo, Pečivo, Obloha rajče, okurka, 
3MUS
Jogurtová pěna s meruňkami

	Bašta
	Po 
9.12.
	3, 2
Medové máslo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Bílá káva
	Varianta 1
3,2  Polévka kuřecí s játrovou rýží, 
Kuřecí plátek přírodní, 
Brambory vařené,
Teplá zelenina 
	Varianta 2
3, 2  Polévka kuřecí s játrovou rýží, 
Lasagne po Italsku (zapeč.těst.se zelen.a rajč.)
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Polévka Bramboračka , Pečivo
3MUS
Polévka Bramboračka

	Bašta
	Út 
10.12.
	3, 2
Sýr Eidam, Máslo, Bílá káva
3MUS
Jogurt ovocný, Máslo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hráškovo mrkvový krém, 
Rybí filé na másle, 
Brambory mačkané, Kompot
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Rybí filé na másle,
Brambory mačkané, Kompot
	Varianta 2
3, 2  Polévka hráškovo mrkvový krém, 
Jelito zabijačkové, 
Lepenice, 
Kompot
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Chléb s rajčetem sypaný cibulkou, Pečivo
3MUS
Tvaroh s džemem a piškoty

	Šustek
	St 
11.12.
	3, 3MUS, 2
Mléčná rýže, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Řízek vepřový smažený, Bramborová kaše, 
Salát okurkový
2  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Řízek vepřový přírodní, 
Bramborová kaše, Salát okurkový
	Varianta 2
3, 2  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Řízek vepřový přírodní, 
Bramborová kaše, 
Salát okurkový
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	Varianta 
3, 2, 3MUS
Taštičky plněné povidly s máslem a cukrem
 
	Varianta 2
3, 2
Vejce vařené, Máslo, Pečivo

	Šustek
	Čt 
12.12.
	3, 2
Šunková pěna, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1 
3,2  Polévka s celestýnskými nudlemi, 
Kuřecí stehno pečené,
Střapačky s červeným zelím
2  Polévka s celestýnskými nudlemi, 
Kuřecí stehno pečené,
Střapačky
	Varianta 2
3, 2  Polévka s celestýnskými nudlemi, 
Těstoviny se smetanou,
nivou a kuřecím masem
	3, 2
Pudink, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Pomazánka z uzeného sýru, Pečivo
3MUS
Kakaová pěna

	Bašta
	Pá 
13.12.
	3, 2
Sýr Lučina  mazaná, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Termix, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka Gulášová, 
Vepřové žebírko s balkánským sýrem a olivami, 
Bramborová kaše
 2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřové žebírko přírodní, 
Bramborová kaše
	Varianta 2
3, 2  Polévka Gulášová, 
Žemlovka s tvarohem a jablky, Mléko
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný

	3, 2
Párky teplé, hořčice, (kečup), Pečivo
3MUS
Párky teplé, hořčice, (kečup), Bramborová kaše

	Bašta
	So 
14.12.
	3, 2
Salám šunkový, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Termix, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka rajská s rýží, 
Hovězí na pepři, Rýže dušená, 
Salát z čínského zelí
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Hovězí přírodní, Rýže dušená,
Salát z čínského zelí
	Varianta 2
3, 2  Polévka rajská s rýží,
Grilovaný hermelín s brusinkami, Brambory vařené, 
Salát z čínského zelí
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2, MUS
Brambory zapečené se zeleninou


	Bašta
	Ne 
15.12.
	3, 2
Buchty plněné, Kakao
3MUS
Jogurt ovocný, Kakao
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřový vrabec, špenát, 
Bramborové knedlíky
 
	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Zapečená cuketa plněná mletým masem, 
Brambory vařené

	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Salám Gothajský , Obloha rajče, okurka, Pečivo
3MUS
Tvaroh s džemem a piškoty


	Petrovicová

	Po 
16.12.
	3, 2
Pomazánka sýrová, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3, 2  Polévka kuřecí vývar s nudlemi, 
Vepřové přírodní kostky, 
Mrkev zadělávaná, 
Brambory vařené
	Varianta 2
3, 2  Polévka kuřecí vývar s nudlemi, 
Omáčka koprová s vejcem, 
Knedlík houskový kynutý
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Polévka zeleninová s bramborem, Pečivo

	Petrovicová

	Út 
17.12.
	3, 2
Máslo pomazánkové, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Tvaroh ovocný Skyr, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s tarhoňou,
Cmunda po kaplicku
2  Polévka hovězí vývar s tarhoňou,
Vepřové pečeně přírodní,
Brambory vařené
	Varianta 2 
3, 2  Polévka hovězí vývar s tarhoňou, 
Kuskus se zeleninou sypaný sýrem,
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Sýr plátkový Eidam, máslo, rajče okurka, Pečivo
3MUS
Jogurt s džemem a piškoty

	Procházková

	St 
18.12.
	3, 2
Šunka kuřecí, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
jogurt ovocný, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1 
3, 2  Polévka pórková bílá, 
Kuřecí prsa přírodní s provensálskými bylinkami, Brokolice dušená, Bramborová kaše
Kompot 
	Varianta 2
3, 2  Polévka pórková bílá,
Vaječná omeleta se slaninou a bramborem, 
Kompot
	3, 2
Koláček, Čaj černý, Čaj ovocný
	3
Sekaná pečeně, Pečivo, Hořčice, 2 kečup, Okurka steril.
3MUS
Sekaná pečeně, Hořčice, Okurka steril.,Bramborová kaše

	Procházková

	Čt 
19.12.
	3, 2
Tvaroh ovocný (dezert), Pečivo, Máslo, Bílá káva
	Varianta 1
3,2  Polévka hovězí s kapáním, 
Hovězí maso, rajská omáčka, 
Houskové knedlíky 

	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí s kapáním, Bramborové noky se špenátem a parmazánem
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3
Pomazánka šlehaná niva, Obloha rajče, okurka, Pečivo 
2
Pomazánka ze žervé, Obloha rajče, okurka, Pečivo 
3MUS
Tvaroh s džemem a piškoty

	Petrovicová

	Pá 
20.12.
	3, 2
Sýr Žervé , Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
jogurt ovocný, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3,2  Polévka pohanková, 
Škubánkové opečánky se špenátem

	Varianta 2 
3, 2,MUS  Polévka pohanková, 
Řízek sekaný máslový, 
Bramborová kaše, 
Tatarská omáčka
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 3MUS, 2
Buřtguláš

	Petrovicová

	So 
21.12.
	3, 2
Máslo bylinkové, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3,2  Polévka vločková se zeleninou, 
Těstoviny zapečené s uzeným masem, 
Okurka steril.

	Varianta 2
3, 2  Polévka vločková se zeleninou, 
Vepřová krkovice s pepřovým přelivem, 
Brambory vařené
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	3,2
Míchaná vejce se šunkou, 
Pečivo, Obloha rajče, okurka
3MUS
Jogurtová pěna


	Petrovicová

	Ne 
22.12.
	3, 2
Závin makový, Kakao
3MUS
Puding ks, Kakao

	Varianta 1
3  Polévka cibulová, 
Vepřové na paprice, Těstoviny
2  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Vepřové na smetaně dietní, Těstoviny
	Varianta 2
3, 2  Polévka cibulová,
Špekáček opečený, 
Bramborová kaše, 

	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný

	3, 2
Oblož. talíř s uzeninou, máslo, zelenina, Pečivo
3MUS
Pudink s kompotem a piškoty


	Procházková

	Po 
23.12.
	3, 3MUS, 2
Jogurt ovocný, Pečivo, Máslo, Bílá káva

	Varianta 1
3, 2  Polévka hovězí vývar s krupicí, 
Krůtí špalíčky na másle, Rýže dušená, 
Salát zeleninový

	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí vývar s krupicí, 
Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, Salát zeleninový
	3, 2
Koláčky posvícenské, Čaj ovocný, Čaj černý
	3, 2, MUS
Boršč, pečivo


	Procházková

	Út 
24.12.
	3, 2
Vánočka, Bílá káva
3MUS
Vánočka, termix, Bílá káva
	Varianta 1
3, 3MUS, 2
Polévka rybí, Závin jablkový se šlehačkou


	
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3
Kapr smažený, Řízek kuřecí smažený, Bramborový salát, Víno, Pivo
3MUS
Kapr smažený, Řízek kuřecí smažený, Bramborová kaše, Víno, Pivo
2
Kapr přírodní, Řízek kuřecí přírodní,
Brambory vařené, Víno, Pivo

	Petrovicová

	St 
25.12.
	3, 2
Pečivo, Máslo, Džem, Bílá káva
3MUS
Termix, Pečivo, Máslo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s těstovinou
Vepřová kýta na smetaně, 
Knedlík houskový kynutý

	Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vánoční houbový Kuba, 
Okurka steril.
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Mrkev zadělávaná, Brambory vařené
3MUS
Mrkev zadělávaná, Bramborová kaše

	Petrovicová

	Čt 
26.12.
	3, 2
Pomazánka šunková s vejcem, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka kmínová s vejcem, 
Kachna pečená, Zelí kedlubnové dušené, 
Knedlík bramborový
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou,
Kuře pečená, Zelí kedlubnové dušené, 
Knedlík bramborový
	Varianta 2
3, 2  Polévka kmínová s vejcem, Paprika plněná ml. vepř. masem 
a balk.sýrem, 
Brambory vařené
	3, 2
Oplatka, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Pomazánka rozhuda (tvaroh, pažitka), Obloha rajče, okurka, Pečivo
3MUS
Tvaroh s džemem a piškoty

	Procházková

	Pá 
27.12.
	3, 2
Sýr Gouda, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Jogurt ovocný, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3 Polévka květáková, 
Hovězí Stroganov, Rýže dušená
2  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Hovězí přírodní, Rýže dušená

	Varianta 2
3, 2 Polévka květáková, 
Nákyp rýžový s ovocem,
Mléko
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Kuřecí dukátky se sýrem, Obloha rajče, okurka, Pečivo
3MUS
Jogurtová pěna s meruňkami


	Procházková

	So 
28.12.
	3, 2
Máslo pomazánkové, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Pribiňáček, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Řízek vepřový smažený, Bramborová kaše, 
Salát okurkový s rajčaty
2  Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Řízek vepřový přírodní, Brambory vařené, 
Salát okurkový s rajčaty
	Varianta 2 
3, 2  Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Řízek vepřový přírodní, 
Bramborová kaše, 
Salát okurkový s rajčaty
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	3
Kuřecí stehno pečené, Okurka steril., Pečivo
3MUS
Kuřecí stehno pečené, Okurka steril., Bramborová kaše
2
Kuřecí stehno pečené, Rajče, Pečivo

	Procházková

	Ne 
29.12.
	3, 2
Šáteček 2 ks, Kakao
3MUS
Tvaroh ovocný (dezert), Kakao
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Omáčka křenová, Uzené maso (kýta, krkovice), Knedlík houskový kynutý
2  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Vepřová pečeně, Omáčka smetanová dietní, Knedlík houskový kynutý
	 Varianta 2
3, 2  Polévka hovězí vývar s rýží, Květák zapečený se šunkou a vejci, 
Brambory vařené 
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Salát Rumcajs, Pečivo
2
Šunka, Máslo, Pečivo
3MUS
Tvarohová pěna


	Šustek 
	Po 
30.12.
	3, 2
Máslo s pažitkou, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3, 2  Polévka kuřecí s droby, 
Vepřové na houbách, Těstoviny, 
Kompot
2  Polévka kuřecí s droby, 
Vepřové přírodní, Těstoviny, 
Kompot
	Varianta 2
3, 2  Polévka kuřecí s droby, 
Kuskus s grilovanou zeleninou,
Kompot

	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 3MUS, 2
Polévka Bramborová, Pečivo

	Šustek 
	Út 
31.12.
	3, 2
Džem, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Jogurt ovocný, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka hrstková, 
Kuřecí nudličky na čínský způsob, 
Rýže dušená 
2  Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Kuřecí nudličky se zeleninou,Rýže dušená 
	Varianta 2 
3, 2
Polévka hrstková,
Listové šátečky plněné tvarohem 
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2
Oblož. talíř uzen.-sýrový (K.šunka, šunka, cihla, uzený, máslo, zelenina), Pečivo
3MUS
Kakaová pěna

	Bašta
	St 
1.1.
	3, 2
Sýr Gouda, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Termix, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Čočka na kyselo , 
Vejce vařené, Okurka steril.
2  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Kuřecí plátek přírodní, Brambory vařené
	Varianta 2
3, 2  Polévka slepičí s těstovinou a masem, 
Kuřecí plátek přírodní, 
Brambory vařené, 
Teplá zelenina
	3, 2
Pudink domácí s ovocem, Čaj černý, Čaj ovocný
	Varianta 1
3, 3MUS, 2
Kaše ovesná 
	3 Varianta 2
3, 2
Paštika, Pečivo

	Bašta 

	Čt 
2.1.
	3, 3MUS, 2
Jogurt ovocný, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka kmínová s vejcem, 
Hovězí na česneku, 
Špenát, 
Knedlík bramborový
2  Polévka kmínová s vejcem, 
Hovězí přírodní, 
Špenát, Knedlík bramborový
	Varianta 2
3, 2  Polévka kmínová s vejcem, Kuřecí stehno uzené, 
Bramborová kaše, 
Okurka steril.
	3, 2
Moučník, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Oblož. talíř sýrový talíř, máslo, zel., Pečivo, Rajče, Okurka
3MUS
Jogurt s džemem a piškoty

	Šustek 
	Pá 
3.1.
	3, 2
Sýr tavený, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Tvaroh ovocný (dezert), Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3  Polévka Boršč, 
Bůček pikantní na medu, 
Brambory vařené
2  Polévka hovězí vývar s těstovinou, 
Vepřová pečeně, 
Brambory vařené
	Varianta 2 
3, 2  Polévka Boršč, 
Knedlíky bramborové plněné švestkami, Tvaroh

	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3, 2, 3MUS
Zapečené těstoviny s uzeným masem, Okurka steril.


	Šustek 
	So 
4.1.
	3, 2
Salám šunkový, Máslo, Pečivo, Bílá káva
3MUS
Bobík, Máslo, Pečivo, Bílá káva
	Varianta 1
3, 2  Polévka drůbeží s těstovinou, 
Sekaná pečeně,
Bramborová kaše, 
Salát čínský s koprem
	Varianta 2
3, 2  Polévka drůbeží s těstovinou, 
Kuřecí maso v zelenině, 
Těstoviny, 
Salát čínský s koprem
	3, 2
Moučník - zákusek, Čaj černý, Čaj ovocný
	3, 2
Lečo zeleninové s vejci, Pečivo
2
Brataňská zelenina s vejci, Pečivo
3MUS
Lečo zeleninové s vejci, Bramborová kaše

	Šustek

	Ne 
5.1.
	3, 2
Plundra, Kakao
3MUS
Puding, Kakao
	Varianta 1
3  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Guláš hovězí, 
Knedlík houskový kynutý
2  Polévka hovězí vývar s rýží, 
Guláš hovězí dietní, 
Knedlík houskový kynutý 
	Varianta 2 
3, 2  Polévka hovězí vývar s rýží, Závin jablkový se šlehačkou
	3, 2
Ovoce, Čaj černý, 
Čaj ovocný
	3
Sulc s cibulí a octem, Pečivo
2
Sulc, rajče, Pečivo
3MUS
Kakaová pěna




