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Evicka Krbcova — Podzim nad Palatou

Podzimni den nad Palatou se sklani
usycha trava na loukach a stranich

Letni kviti uz hlavicky své kloni

astry a jifiny uz podzimem voni

Léto uz odeslo zadnimi vratky

aby se vratilo za Cas kratky

Stromy a kete barvami hraji

do teplych krajin ptaci odlétaji

Slunic¢ko vice se za mraky schovava
vzdyt uz je podzim a rana chladna a mlhava
Na nasich vinicich vino uz dozralo

aby nas dobrou skleni¢kou zahtalo

A kdyzZ k té skleni¢ce zazpiva ,,Slunicko*

pisniCka zahieje 1 naSe srdicko



Potopa.

Se slovem potopa jsem se seznamila jako ditko
Skolou povinné pfed mnoha léty. Se skautskym
oddilem jsme se utabofili pod zficeninou hradu
Holoubek blizko feky Desné. Tato feka se jednoho
dne po predchazejicich velkych destich rozvodnila
tak, ze jsme se museli evakuovat do blizke
hajovny. Tam jsme stravili onu kritickou noc, kdy
hrozilo nejvétsi nebezpeCi na seniku. Dodnes si
vybavuji krdsnou vuni sena, kterd nas tam
obklopovala. Po této vonavé noci jsme se pak
vratili  na  taboriSté, které bylo naStésti
neposkozené.

O mnoho let pozdg&ji piisla do Cech Potopa
s velkym ,,P*“. Ta smetla nemilosrdné sebou vse, co
ji ptislo do cesty. Hrtiza ¢isi z obrazovky CT a my
V duchu dékujeme Palaté, Ze mame pitnou vodu,
elektfinu a signal na mobilu.

Hastrman

Abychom mohly na apokalypsu povodné
zapomenout, vypravily jsme se s Martinkou,
aktivizaéni pracovnici, k opravenému jezirku v
zahradé Domova. Potiucek zurCi rozSifeny -—
slysite? Tony harfy! Do toho mékky bas — I p&kné
vitam! Jsou to slova vodnika — slova Mistra



Eduarda Hakena, volyiiského Cecha, ktery bydlival
Na Hiebenkach nedaleko odtud. Pod smutecni
vrbou Hastrman lasSkuje s rusalkami, ale muzete
zustat v klidu a jezibaby se nebojte. Nechavame se
unést vSeobjimajici pohadkou. Kol dokola se line
vun¢ rakosi a puskvorce. Jsme v dé&ji opery
Antonina Dvordka Rusalka. Opravene jezirko, to je
dar Palaty k ucténi evropského roku hudby. Nerady
opoustime konejSivé prostiedi a vracime se do
reality Palaty. Nasledujte nas, pooktejete, vérte!

Vanoc¢ni pozdrav

Je tomu mnoho let nazpét, kdyz byl mij syn maly
chlapec. Vanoce u nas tehdy travila moje tchyné.
Ta mu poradila, aby napsal JeziSkovi dopis se
svym pianim a dal ho na Stédry den rano do okna.
Maly Jifiek nemeskal a dopis opravdu napsal. S
napétim jsme pak my vSichni dospéli ocekavali,
jakeé bude znéni dopisu, jaké bude jeho vysnéne,
tajn¢ prani. V dopisu bylo napsano: JeziSko,
prosim t’a, vypiS ma z klaviru.” Tehdy jsme Zzili na
Slovensku a ve slovenStiné to znamena: “Jezisku,
prosim té, odhlas mé¢ z klaviru”. JeziSek ho
nevyslysSel, ale pfesto je nyni doktor véd a nikoliv
muzikant. Vadm vSem moji mili spolubydlici
posilam Vano¢ni pozdrav ve stylu pohlednice
Josefa Lady. Piej1 slovy basnika Karla Jaromira



Erbena: “..hospodari Stédrovku, kravam po
vysluzce, kohoutovi cCesneku, hrachu jeho
druzce...”. Pfeju Vam vSem, aby byly VaSe bolesti
a strasti prehluseny hlasem zvont a koled.

MW




Koncert

Pékny a velmi zajimavy koncert pani Alzbéty
Trojanove, kdy sviyy zpév doprovazela hrou na
harfu, jsme u nas shledli ve Ctvrtek 31. fijna. Pani
AlZbéta se s timto nastrojem poprvé setkala v Irsku
a tony harfy j1 hned okouzlily natolik, Ze se
rozhodla na ni také hrat a tento obor 1 studovat.
Inspiraci ji pritom byla také kniha prazského
hudebnika Jitiho Klenhy Harfenictvi v Cechach.
Harfu s1 vétSinou predstavujeme jako velky a take
velmi drahy nastroj, ktery byva soucasti orchestru
pi1 koncertech vazné hudby. AvSak jak jsme se
dozvédéli, harfenictvi ma v nasSi kulture
dlouhodobou tradici a vychdzi z hudby lidové.
Nastroj je to tedy puvodné lidovy a chodili s nim
hrat také ,.Sumafi“ (slovo Sum znamena svét). U
nas se napriklad v druhé poloviné 19. stoleti staly
centrem hry na harfu Nechanice ve vychodnich
Cechach. Takové harfy jsou pfitom samoziejmé
menSich rozmért a 1ze na né hrat podobné, jako
napiiklad na kytaru. Pravé o tradici lidoveho
harfenictvi v Cechach nam pani AlZbéta podrobné
vypravéla a zahréla a zazpivala také Ceske oblibené
pisn¢ harfenik a harfenic z Nechanic 1 odjinud.
Sikovné ruce rozehraly struny v doprovodu
podobnému hie na kytaru, ale pravé harfa zni

ooooo



jsme potom take pisn€ z Irska, zpivané v irStiné a
anglictiné. Zavérem jsme si ovSem s harfou
zazpivali také pisniCky naSe zndme a oblibené.
Harfa muze zkratka zahrat jakykoli doprovod. Pani
Alzbétu Trojanovou jsme u nas privitali v ramci
spoluprace s AMU Praha, kterd se na podzim 2024
zaCala slibn€ rozvijet. Za jeji navstévu a hudbu
velmi dékujeme a dostalo se ndm prislibu, Ze nam
piyjde rada zahrat znovu. Velice radi j1 opét
piivitame. M.P.










PALATA INTERVIEW

Vazeni Ctenari,

| Vv prosincovém vydani naseho ,,Zpravodaje“
Vam prinasime rozhovor s osobnosti, ktera svuj
Zivot spojila s pribéhem Palaty... Tentokrat se
budeme ptat nasSi personalistky, pani Simony
Klimentové.

Mila Simono, Palata je jeden velky pribéh,
vSichni, kdo na ni pusobime, jsme néjakym
zpusobem jeho soucasti... Jaky je ten Tvuj
»Palata pribéh*?



My pribéh se zacal psat presné 10 let zpatky,
v bieznu 2014, kdy jsem nastoupila do Palaty, a to
vlastné¢ diky velké nahodé, kdy mé v 1été roku
2013 oslovila externi spolupracovnice zafizeni, kde
jsem pracovala, a ktera znala 1 Palatu, s nabidkou,
ze v Palat¢ hledaji personalistku, tenkrat jsem
koukla do mapy na misto mého bydliste, které je
cca 1 hodinu cesty MHD (23 km), a na adresu
Palaty a fekla jsem, ze tak daleko jezdit nebudu.
Na podzim téhoz roku mé oslovila znovu, Ze
nabidka je stale aktualni, at’ to opravdu promyslim.
Tak jsem po zamySleni vzala tuto nabidku jako
vyzvu, sebrala odvahu a prihlasila se do
vybérového fizeni, a tak jsem zde, jak jsem
zminovala, jiz 10 let a musim pfiznat, Ze to bylo
jedno z mych nejlepsSich rozhodnuti.

Musim pfiznat, ze za t€ch deset let jsem se mimo
jiné naucila jesté vétsi pokore, zlepsila si1 sveé
komunikacni dovednosti, rozsSitila své znalosti.

Na Palaté pisobiS na pozici personalistky; co
tato pozice obnasi?

Musim pfiznat, Ze pozice personalistky v Palaté je
velmi riznoroda a pestra...

Je to Siroka Skala rliznorodych Cinnosti a zdaleka je
urCité¢ nevyjmenuji vSechny, ale je to zeyména



vybér novych zaméstnanct, kterému v Palaté
vénujeme opravdu velkou pozornost, pak je to
nastup novych  zaméstnanci a  vesSkera
administrativa s tim spojend, ale také vystupy
zamestnancut, vzdélavani zaméstnancu, evidence,
administrace dochazky, podklady k vyplatam
zamestnanci, Uzka spoluprace se mzdovou ucetni,
benefity pro zaméstnance, vyhodnocovani
hodnoceni zaméstnancu, organizovani sluzebnich

cest, zivotni jubilea zaméstnancii, mnoho
dalSiho...

Dékuji, kazdopadné, pokud vim, Té predchazi
povést velmi spolehlivého Clovéka, ktery vzdy
ochotné pomiiZe, s ¢im miize©

I pri béZném kaZzdodennim provozu Palaty mam
dojem, Ze spektrum Tvych Cinnosti zde je velice
rozsahlé a ruznorodé. Mimo jiné jsi zminovala i
vybér novych zaméstnanci; da se rict, Ze kromé
krasného prostredi Palaty z hlediska lidského
faktoru jsi pro nové uchazece, tedy potencidlni
nové zaméstnance, prvnim kontaktem (u mé
tomu bude jiz sedm let a stile na to rad
vzpominam), a jak se rika, prvni dojem je velice
dilezity... Ale z pozice personalniho to asi
viibec neni lehka zalezitost, ziskat a doporudit
vhodného kandidata na Kkonkrétni pracovni
pozici. Lze viibec alespon caste¢né predvidat,



jestli to bude dlouhodobéji ,klapat“? A jak se
Tvé dojmy z kandidatii na pracovniky potom
shoduji s provérovanim zaméstnance
V pracovnim procesu?

Na Tvoji otazku, zda l1ze predvidat, je velmi tézkeé
odpovédét... Neni vibec jednoduché Cclovéka
komplexné odhadnout, a to viceméné¢ za nckolik
desitek minut na pohovoru. Je jasny, Ze vétSina
uchazecu se na pohovoru snazi udélat dobry dojem
a zrovna tak na zkuSebnich dobrovolnickych
sménach... Opravdu poznat Clovéka obecné neni
na par hodin, nékdy nepoznate Clovéka za cely
Zivot, jak se fika. Chce to Cas a 1 uchazeci potrebuji
cas, aby si zvykli na novou Zzivotni etapu v
socialnich sluzbach, vSe se naucili a to pro nékteré
muze byt velice ndrocné... Kdybych to méla
shrnout: Uchaze¢ musi lidsky 1 pracovné taktikajic
sednout.

Musim pfiznat, Ze me¢ osobni dojmy z kandidatu se
vétSinou, z velké ¢asti shoduji...

Jaka je obecné situace ohledné doplnovani
novych zaméstnancu Palaty? MySleno, zda se
hlasi dostatek uchazecu a jaké obecné byvaji
jejich profesni i osobnostni predpoklady?



Na soucasném pracovnim trhu je bohuzel obecné
nedostatek zaméstnanct. Nyni se uchazect hlasi
méné nez diive. Dalo by se fici, ze 1 jejich
pozadavky vzrostly a nékdy je tézké je naplnit.
Jsou pozice, kde dlouhodobé celime vysoké
fluktuaci a problémim s naplnénim pozice. Prace
V socidlnich sluzbach je krasna, ale také hodné
psychicky 1 fyzicky naro¢na. Rada bych vyuzila
této prilezitosti a podékovala vSem zaméstnancim
na jakékoliv pozici za jejich praci, pristup, zkratka,
Ze vSichni spole¢né podilime na ,,Ptibc¢hu Palaty*.

Na zavér bychom se Té jesté radi zeptali, co Té
na Tvé praci na Palaté nejvice bavi?

Co m¢é nejvice bavi na mé praci — predevSim
ruznorodost m¢ prace, ale asi nejvice pohovory,
komunikace suchazeci, poznavani novych lidi,
tvari. Jsem komunikativni a spoleCensky clovek,
ktery ma rad lidi a svym zpusobem lidi kolem
sebe potfebuje. Bavi m¢ poznavat nové uchazece a
skrz vybérova fizeni je poznavat a identifikovat,
zda se na danou pozici hodi. Bavi m¢ byt prvnim
kontaktem v Palaté a seznamovat uchazece s tim,
co je Cekd a nemine, at’ uZ u nas komplexné ¢i
pfimo na jejich pozici. Take je fajn vidét, kdyZ ma
VaSe prace smysl a kazdy pozitivni ohlas a
podékovani za praci potési. Vzdy mé potécsi, kdyz



zamg&stnanec, ktery tu pracuje delsi dobu, pfijde a
podékuje a sd¢€li, Ze je rad, Ze tu pracuje.

Mila Simono, velice dékujeme za rozhovor a
chtél bych Tobé, jako i vSem naSim ¢tenarum,
poprat poklidny adventni c¢as, Kkrasné a
poZzehnané Vanoce a vydareny vstup do roku
2025 ©

Zavérem mi dovol, abych vSem klientum, jejich
blizkym, zaméstnancim, externim zameéstnanciim,
prost¢ vSem, ktefi se jakymkoliv zpusobem
podileji, ,,piS1* s nami Pfibéh Palaty poprala, aby
vSichni V nastavajicim svateCnim Case zapomnéli
na vSechny starosti a prozili tyto dny ve Stésti a
radosti a do noveho roku pfedevSim nekonecny
ocean zdravi... A podékovala vSem za
spolupraci...

Dékujeme, Simono © Pavel

V4




Pévecky sbor z Plzné
V sobotu 9.11. u nas vystoupil ekumenicky
pévecky sbor z Plzn¢ Ad Laetitiam pod vedenim
sbormistra Miloslava Esterleho, k 541-tému vyroci
narozeni némeckeho teologa Martina Luthera.
Zaznély gregorianské choraly a duchovni skladby,
které slozil Martin Luther - cirkevni reformator,
zakladatel luteranstvi, prekladatel a autor
duchovnich, politickych a pedagogickych spist.
Koncert se vSem navstévnikiim velice libil.
Adriana




Jiri Javurek

Zahrada

Mam rolnic¢ku
a zavazu si u bot tkanicku.
Jdu do prace a ja nevim,
ale predstavte si,

ze jsem nedostal kolace.

Prace mne bavi
a kavarna mné vzdycky naladi.

T&$im se na VELKY DEN

a radost budu mit cely den.

M¢éjme se radi,
at’ nam pratelstvi nikdy neschazi
a nase hvézdicka

zustane cely Zivot s ndmi.



Nataceni na Palaté

Ve dnech 29.11.2024 prob&hlo v prostorach
Domova Palata nataCeni vyukového filmu
Asociace poskytovatelil socidlnich sluzeb (APSS).
Ve filmu dGcCinkovala herecka Divadla na
Vinohradech Vendula Kfrizova, lektorka APSS
Lenka Curdova. Spoluudinkovali i tfi nase
Klientky, pani Anna Pflegerov4a, pani RulZena
Kynclova a pani MiluSe Wiedermannova. Film je
zameéfen na spravny postup komunikace pii feSeni
konfliktnich situaci v ramci poskytovani péce
V pobytovych zafizenich socialnich sluzeb a bude
uveden do distribuce vroce 2025. Vsem
zuCastnénym dékujeme za spolupraci.

Martin Cikhart




Tvorime na Vanoce
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Den Palaty jsme letos oslavili 21. listopadu.

Zase ubéhl rok a naS domov uz ma 131 let! Vyroci
slavime kazdoro¢né¢ a vzdy si ud€lame pékné
hudebni odpoledne, které pokracuje 1 dale do
vecCera. Letos nam prisli zahrat a vypravét manzelé
MojziSkovi. Pani Iva hréala na piano a zpivala, pan
Jifi hral na kytaru a vypravél. Oba jsou od narozeni
nevidomi a jejich program Létajici kocour a vySsi
Skola se opira o jejich zivotni pfibéhy. Jak to
v zivoté byva, nékter¢ byly vesele, jiné zase
smutn¢jsi. Ale praveé v tom je smysl zminén¢ vyssi
Skoly, ktera predstavuje Skolu zivota. A ten 1étajici
kocour? Byl hlavnim hrdinou ptibéhu, ve kterém
doslova vylétl z pohovky, kdyz byl v noci omylem
zasednut pani Ivou. Pry ale piezil v poradku...
Druhym programem bylo tradiné vystoupeni
naSeho sboru Slunicko pod vedenim Vaclava
Vomacky a Adriany Rohde Kabele. Vedle pisnicek
zazncly 1 verSe klientky, pani Evy. Znovu jsme
slySeli cely sal zpivat spolu se sborem. Eva
Pruchova, ktera nas provazela celym programem,
potom ukoncila prvni c¢ast oslavy a pozvala
vSechny na raut, pripraveny nasi kuchyni. Po ném
vSak rychle zase zpét do salu. VecCer tady
pokracoval hudbou ktanci 1 poslechu. Zabava
hostii 1 obyvatel pokracovala do pozdnich hodin.
Velice dékujeme vSem. M.P.






Ceska m$e vanoéni

Advent jsme letos na Palaté zahdjili velkolepym
koncertem studentii a uditeld ze SOS pedagogické
a Gymnazia Evropska. Jiz tradicné¢ nam zahrali
Ceskou msi vanoéni od Jana Jakuba Ryby pod
vedenim dirigentky Lucie Miskovské. Koncert byl
uzasny a vSem, ktefi se na ném podileli,
dékujeme®©

Eva Pruchova




Navstéva Mikulase na Palaté

Copak se to tady d¢je,

Ze nas sem zas vitr véje?
Mikulasska zabava,

kava, hudba vyhrava!

Rok se zase s rokem sesel,
Mikulas k vam zase piiSel.
A tak nastal zas ¢as nas,
Cert, Andél a Mikulas!







Mili  pratele, c¢tenafi  Casopisu  Zpravodaj,
zamgstnanci a piiznivel domova Palata.

Za redakci naSeho Casopisu vam preji piijemné
proziti celého adventniho obdobi, krasné vanocni
svatky pln¢ klidu, pohody a dobré¢ nalady.

Do nového roku vSem hlavné€ zdravi, Stésti, lasku a
spoustu  krasnych zazitki snasSim kulturnim
programem a spoleCenskym zivotem.

M¢éjte se vSichni krasn€¢, a téSim se na vaSe
prispévky do Casopisu Zpravoda;.

Krasné a pozehnan¢ svatky vam pieje

Eva Pruchova




