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Podkkovani Vam......

Dovolte mi maly pispivek do naseho Zpravodaje.
Vzhledem k mému dku by se dala o mém zivot
napsat kniha. To bych vSak nezvladla. Proto budu
vzpominat pouze na posledni rok mého zivota,
ktery travim tady v Palat

Swvij zivot jsem prozivala v radostech | starostech,
s usndvem i slzami, tak jako kazdy z nas tady
v.domow. Vioni, 31. cervence, m n&ekare
zask@ila udalost tykajici se mého zdravotniho
stavu, kdy jsem se¢hem jediné noci stala zcela
nevidomou. To, Ze tstanu nevidomou a im
zdravotni stav se nezmi, mi potvrdilo rkolik
ocnich specialist béchem vSech vysstni, ktera
jsem néasledh absolvovala. Do onoho dne jsem
byla hrda, ze f@s swj vék se dokadzu o sebe
postarat uplé sama. Tato noc mi vSak, jak 8k4,
prevratila zivot na ruby a ja se stala ve vSem
zavislou na mé rodin

Po dvou misicich n¢ potkalo SEsti v nesisti —
byla jsem pijata do vaseho domova Palata a dnes
mohuftici jiz naseho domova.rfRnam se, ze jsem
méla obavy z neznameho priedi. Newdéla jsem,



co nt zde ceka, jak se obejdu bez svych
nejblizSich, zvladnu to? Postupjsem si zvykla na
prostedi, nardd domova. A taky musim &daznit,
ze v tom mi hod& pomohla ma spolubydlici, pani
Razenka Kuliskova, ktera mi od @atku byla a
stale jest je velkou oporou. Velice ji za tazkuji a
jsem ze srdce wdna.

Kdyz jsem se v doma@vzabydlela, byla jsem mile
prekvapena mnozstvim kulturnich akci, které jsou
pro nas klienty pfadany. Program je zde opravdu
velmi bohaty a pestry, coz mi dava alaspo
castén¢ zapomenout na své zdravotni potize.
Nasla jsem zde kolektiv opravduijpmnych lidi.
Proto bych chtla podkovat zandstnandim
naseho domova za tu nelehkou, ale zasluznou
praci, kterou konaji v nas prasj.

Emilie Boorova




Urceni pohlavi v €hotenstvi pomoci ultrazvuku

V sowtasné dob se stalo tedmodou znat pohlavi
potomka jest pred narozenim. Moderni sonograf
s vysokou rozliSovaci schopnosti totiz dokaze
zobrazit jiz koncem prvniho trimestru zaklad
zevnino genitdlu se vsemi podrobnostmi. Na
pricnémiezu a&lohou a plodovymi obaly je vii
zarodek s pupmikem a dalSimi detaily. Rieky

ma zKizené na prsou, n@ky ohnuté v kolenou.

V triselné krajid mezi nimi je patrna genitalni
liSta, bul’ rozcklena ve dva nizké valy, kterou jsou
zakladem velkych pysku zenského pohlavi. U
muzského pohlavi jsou valy srostlé ve zvedajici se
pohlavni hrbolek, zaklad penisu. Obraz je mozné
zveétSovat, rozlisit dalsi podrobnosti, sledovat
¢cinnost srdce a velkych cév, ipdit
fotodokumentaci.

Vysoka rozliSovaci schopnost rigtroje je
podmirgna obrovskym pé&em rychle za sebou
bézicich kmifi, pronikajicich prakticky vSemi
tkanémi. Vnucuje se pochybnost, zda nera dojit
byt k minimalnimu posSkozeni tak rdhkych
struktur jako jsou embryonalni tk&nzejmeéna
dosud ne zcela diferencovana itkéervova.
Obecr plati, ze obdobi, vémz probiha utvigeni
(diferenciace)bwk, tkani, orgaf, jsou tyto



struktury nejcitligjSi na msobeni teratogenu
(Skodliviny, zpisobujici vyvojovou vadu) Uvedené
obdobi se proto nazyva kritické — kriticka periada)
Pro jednotlivé tkdé a organy je kriticka perioda
¢aso¥ rizna, determinovana geneticky. Pro
veétSinu  korgi  prvnim  trimestrem  gravidity.
Vyjimkou vsak je centralni nervovy systém. Jeho
diferenciace z&na fteti den po oplozeni,
pokratuje po narozeni a konprakticky az smrti
jedince.

Prib¢h diferenciace neni rovnammy. Stidaji se
obdobi s rychlejSim a pomalejSim upéhem |
obdobi klidové. Nervova tkéa a jeji stavebni
jednotky — nervove hiky maji v hierarchii tkani
zvlastni postaveni. Zatimco iiky vSech ostatnich
tkani maji omezenou, geneticky stanovenou
zivotnost, zavislou na stupni opebeni, u
nervovych buik je zivotnost neomezena. daa
diferenciaci v prvnim tydnu po oplozeni a kbn
smrti jedince. Naip zivotnost buik tenkého seva

je 4 dny a potom zanikaji a jsou ve stefgchlém
cyklu nahrazeny hikami novymi ze zasoby
kmenovych budk v kazdée tkani. Nefze tak
nastat situace, ze by vznikla ,mezera“ ve vystelce.
Jiné tkd® mohou mit dlouhou zivotnost, nap
pojiva, buiky vaziva 2 tydny, chrupavky 4 tydny,
kostni buky 8 tydni i déle a ve stejném cyklu jsou



nahrazovany z kmenovych hika Nervova tka
nema kmenovée liky, neobnovuje se, takze jeji
posSkozeni ma trvalé nasledky. Diferenciace
nervovych bugk zaina kratce ped narozenim,
kdy plod rozezna skrzeriBni stnu dopad sitla
nebo stinu, silné zvukov@é tlakove efekty a zi¥
reaguje pohybem. Nazfige tak prvnich
obrannych reflek. Po narozeni se kojenec &iv
pohybuje, rychle se projevuji vSechny reflexy.
Rukami hmata po okoli, proto je pr@spe
poskytnout mu jednoduche rgunety se
zakladnimi tvary (koule, krychle, hranol apod.).

Nikdo dosud pimo neprokazal, ale takeé nevyvratil
posSkozeni plodu sonografii. Ze statistiky ale
vyplyva, ze vyznam# stoupa poet tzv. lehkych
porodnich poraini, jako je dyslexie, dysgrafie,
dit¢ se pomalu &i, pomalu poita apod. Vysstluje

se to pidusenim @ obtizném, déle trvajicim
porodu @i neponéru porodnich cest, nebo konci
panevnim, klevem porodu aj. Wita cast nize
byt zpisobena ultrazvukem. Zastavam nazor a
vzdy @i prednaskach medikn, porodnim
asistentkdm i léké&m jsem uvedeny fakt
zdarazinoval. Pouzivat sonografil, jinak
v porodnictvi vynikajici diagnosticky prdstek,

S ucitou mirou opatrnosti a to tam, kde
nevyst&ime s fyzikalnim vyséenim. Zvlast pri



podezeni na obhovou poruchu, nebo vyvojovou
vadu. Hlavnim zajmem rotli by prece nglo byt,
aby novorozenec byl zdravy.

Prof. MUDr. Z. Vacek, Dr. Sc.
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Cyklus besed o historii Palaty, které se konaly
ke 120. vyrd@i oteweni Domova Palata - 9.
beseda ,Zisky a ztraty posledniho glstoleti*

Béhem prvnich desetileti existence Ustavu pro
zaopatovani slepé panovala mezi zisky a
ztratami, | ges vSechny historické peripetie, jista
rovhovaha. Situace se 2mla po okupaci
Ceskoslovenska a po zabrani budovy Palaty
némeckym Semin@&m narodnich oS&tvatelek
(Volkspflegerinner Seminar NSV) v roce 1941.
Tehdy se zdalo, ze nevidomi obyvatelé se do sveho
milovaného domova uz nikdy nevrati. Tak se tu
novi pani z#zovali. Nakonec po strastiplném
tiiletém putovani po provizoriich v Era na
Klarove se s pichodem osvobozeneckych vojsk
karta obratila. Msic po poslednich bojich o Prahu
v zat&ce Na Opysi, jejichz rachot jim &hnv usSich
jest dlouho - 8.cervna 1945 — usinali uz slepci z
Palaty ve svem domeéy O den pozdi bylo uz
mozno se k nim dovolat naislo se &astnou
sedmékou - 41007 :
Prvni dojmy po navratu byly smiSene. Nebylagest
zasklena vsechna rozbita okna, odstingnkaluze
zaschlé krve a stopy po kulkach, protoze i tady se
valcilo. Dovnitt se vchazelo misto dvotiklymi
dvearmi Sirokym slavnostnim vchodem s dvojicemi
sloupi. Zaroveén zmizela kaple s idem a



varhanami a misto ni byl&locvicna. V. mnoha
mistnostech polozili parkety a v obouiddech
budovy Zidili velké koupelny. Bytelny nabytek,
ktery nebyl zatim rozkraden, mohl nahradit
pavodni, co se f sthovani zndil.

V zahrad, rozjezé&né vojenskymi auty, chyily
stromy, jimiz si porazené i ¥zné vojsko topilo,
zato podeéel plotu u vratnice stala navic dlouha
drevéna ubikace pro dkdejSi iimeckou posadku.
Do ni se z&tkem akademického roku n&sbvali
vysokoskolsti studenti.
Radost z navratu byla obrovska, jenze netrvala
dlouho. Redseda Urbanec seijaky ¢as marg
snazil utajit hrozive zpravy o tom, ze i po vSech
téch nedavno prozitych strastech by se jeho lidé
méli zas sthovat, tentokrat z dte domécich
mocnych. Terminy byly hrozive, ndja 15.1ijen a
pak 10. listopad 1945, figemz v navalu
porevoléniho  fanatismu  #ednici  hroazili
vyvlastrenim a nucenym vyklizenim. Jako nahradu
za Palatu nabizeli opgsty niemecky chorobinec v
pohranénim Liberci.
Tenkrat ovSsem zasahl hlas lidu, hlas bozi.
Nevidoma chovanka Eliska FgjSi spolu s dalSimi
se neminili vzdat. Vyvolavali jednani a psali
zpiima a bez obalu na nejvyssSi mista -
prezidentovi  republiky, iedsedovi vlady,



ministraim i primatorovi, apelovali na city i rozum:
,Nedovolte, aby nam vzali naS domov... My
ciziho nechceme, ale své nikdy nedame“.
Hrozby vysEhovani sice Upkh negestaly -—
prizivila se i nemocnice Motol a magistrat, ktery
dokonce nabizel Palatu Francéoe za jejich dm

ve Sepanské ulici. Ale s oficialni obnovou
Urbancova pedsednictvi se podi nastolit
predval€nou poklidnou atmosféru. Doslova jen na
par let.
PriSel rok osmatyricaty a s nim kaceni lesa, kdy
letaji Fisky. Penzionovanttyriasedmdesatiletého
predsedy Urbance, oémz tehdejsi funkcioria
akéniho vyboru usoudil, ze se siceceho zleho
nedopustil, ale ze je to ,stary rakousky byrokrat®,
znamenalo ztratu nejcitel)si. Sestry dominikanky
napsaly do kroniky, ze jeho odchodem ,ztratily
oporu toho, kdo je do ustavu povolal a... nad nimi
bckl, radil jim a pomahal. S jeho odchodem odesla
laska a patelstvi*.
Nicmére ztratu Urbance nakoneccaste&ne
vyvazila $astna volba vedouciho novéeho. K.
Michal setrval ve sve funkci, ku prasghu
obyvatel, az do roku 1957, kdy byl, mimo jiné pry
| pro svou mirnost a nadrzovani dominikankam,
odvolan.

Na jeho éru vzpomina dominikanka Beata



Sukupova, zdravotni sestra, kterdSka na Palatu
jako dvacetileta novicka v roce 1950 a odeSla z
Palaty spolu s ostatnimi sestrami jen o pasind
pozcEji nez jeji nadizeny. Z ampliof sice pry
nékdy zrely fizné budovatelské pochody, slavila se
vyro¢i VRSR a d¢ tretiny obyvatel a personalu
byly ¢leny ISP, ale jinak &rel Zivot docela
klidn¢, s gijemnymi chvilkami na zahra&d a
slavnostmi o Vanocich a Velikonocich. Ti, co
ch&li, 1 nadale dochazeli na @éidy ve znovu
ziizené kapli a z Ustavniho rozpo se k tomuto
ucelu nakupovaly pdeby, mezi nimi i mesni vino.
S rekterymi dobovymi excesy se ovSem sestry |
jejich swrenci jen €zko smiovali. Nagiklad kdyz
byl s pomoci obyvatel na strani nad Horni Palatou
vysazen veliky sad se 138 jablom, hrusgmi,
Svestkami, rynglemifésSremi a visremi, a div nez
zxcaly plodit, vzaly ¥tSinou za svée ip
presazovani, protoze misto nich byldizeno
parkoviSt pro autobusy c¥endl spartakiady.
Povazovali to za velikou a hla¥mesmysinou a
zbytenou ztratu.
Sluzba nebyla tenkrat pro sestry a jejich
pomocnice, fadové i civilni, rozhodh lehka.
Zatimco obyvatel fibyvalo, az ke d¥éma stovkam,
pocty personalu sotva dosahovaly
predpokladanych, a dnes nevidanychceti az



pétatiiceti. Situace se jeSt zhorSovala s
nejrmizrnéjSimi reorganizacemi. Praw roce 1957

se Palata dostala pod spravu OUNZ Prahaiasi
tehdy se take zjistilo, z@holni sestry tu uz nejsou
zapotebi. Vzapti byly z Palaty dost hrubym
zpiasobem vypoklonkovany. Sice hned nato
vznikly dodat&éné snahy, aby si to rozmyslely, ze
stai jen prevléknoutieholni uniformu za civilni,
ale ani na zadost samotného ministra -€zkn
Plojhara, zadna Z nich nezala.

V nasledujicim obdobi seditelé stidali po dvou
trech letech. Kazdy&eo dobréeho uéal, ale nikdo

z nich nepracoval s dlouhodgsi koncepci.
Ziskem tehdejsi doby bylo alespdo, ze se po
stavebnich dpravach mohly cao snizit pdoty
obyvatel na pokojich. Ale ani to nebyldidledre
provedeno. K nejcitel)Sim ztratam tehdy palo
odtrzeni Horni Palaty ve prosgh VSeobecné
nemocnice na Karlav nanesti a jejiho denniho
psychiatrickeho staciond

Na paatku sedmdesatych let doSldepe jen ke
zlepSeni personalni situace tim, Zze nova energicka
vedouci s dlouholetou zkuSenosti v clearda
socialni praci, Jaroslava Bobulovarivedla na
Palatu skupinu zdravotnich sester z Kongregace
Sedych sester sv. Frantiska. Ty se dokazaly
predevSim postarat o Ppetnou skupinu obyvatel s



nej€zSim zdravotnim postizenim. Bobulové se
poddilo to same, co kdysi Urbancovi -
zkonsolidovat porry a vytvdit z radovych |
civiinich sester dale spolupracujici tym ku
prosgEchu obyvatel
Ani vSak tato znala, abava a také usSna
vedouci nemohla mnoho 2mt na kozenych
pravidlech centralnih&izeni, v @mz se o zivotnim
standardu obyvatel dstavu socialni c@é
rozhodovalo u stdl v kanceléich. Nedostatek
technickych poriicek, napiklad voziki a posteli a
plen pro dlouhodab lezici, vyzadoval od
personalu kazdodenni mid@né udsili a enormni
fyzickou namahu. NejzSi bylo dostat vsem
prisnym pozadavkm na hygienu. fd¢lované
financni  prostedky umoziovaly upravovat
prostedi spis v detailech, misto aby sestoupilo
K reSenim Z gruntu.
Tak se mohlo stat, ze prvni gepratovareditelka
dr. Kapounkova se uz fip prvni obcliizce
posmutrlym udstavem prohida podpatky vrstvou
docela uUhledného linolea do totalnprohnilé
podlahy jest z dob Rakouska-Uherska. Nemiuy
tom, ze za filemne  pestrobarevnymi
umakartovymi obklady objevila armady hmyzu.
Rozhodla se neprodlén konat.
Z jejiho popudu vznikl projekt pohodineho



domova - penzionu s modérnvybavenymi
apartmany pro dva,¢kdy i jednoho klienta a s
bohatym zdravotnim a socialnim zazemim.
Shartla podporu pro realizaci svych zam, kde

se dalo, a ne vzdy ji nasla. Po dvou desetiletéch s
novy domov na Palat podle jejiho zarru,
bohuzel vSak uz bez ni, nakonec po velkych
bolestech narodil. Dnesni vysledek podle nazoru
klienti Palaty stoji ale za to. Ve svem Domiov
jsou spokojeni. A to je ne§isi zisk.

Milan Zeman
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Kulturni a spole¢ensky program na nesicrijen

1. ¥ijna v 15.00 hodin

Vystoupeni Maléceské muziky dho PospiSila

s nazvem Kouzelny podzim.

2.Fijna v 14.30 hodin

Divadlo jednoho herce v podani pani Hoskove.
Uvede piedstaveni s nazvem Ja, Kunhuta kralovna
ceska.

7.¥ijna v 14.00 hodin

Na kavarg k tanci a poslechu zahraje Honza Jares.
9. Fijna v 10.00 hodin

Tancovani s doktorkou Jilkovou.

12.¥ijna v 14.00 hodin

Koncert s¥toveho houslového virtuoza p.
Alexandra Shonerta. Na klavir ho doprovazi jeho
maminka Natalia Shonert.

14.¥ijna v 14.00 hodin

Na kavarg k tanci a poslechu zahraje pan Macha.
15.Fijna v 14.30 hodin

Dalsi z cyklu pokréovani Zistaa tu s nami,
muziko ceska snazvem Kral klavir “
Komponovany ptad wnovany 90. vyréi narozeni
Jitiho Slitra.

21.¥ijna v 14.00 hodin

Na kavarg k tanci a poslechu zahraje pan Macha.



22.¥ijna v 13.45 hodin

Odjezd do Divadla Broadway na muzikal
Kleopatra. Zaatek muzikalu v 15.00 hodin. Navrat
v cca 18.00 hodin. Hraji DanielULLKA, Kamila
NYVLTOVA, Josef VOJTEK, Marian VOJTKO a
dalsi.

23.¥ijna v 10.00 hodin

Tancovani s doktorkou Jilkovou.

30.¥ijna v 10.00 hodin

Tancovani s doktorkou Jilkovou.

30.Fijna v 14.00 hodin

Prednaska pana profesora Vacka na téma ,, Podzim
a jeho nemoci — prevence a terapie. ,,

Na vSechny akce jste skae zvani spolu s vasimi
prateli a gibuznymi.




Podzimni pranostiky na mésic Listopad

Nejdiive za&neme trochu obe¢p, tedy od
pranostik, které se stahuji k celémuésiai
Listopadu jako celku. Nasledmak gejdeme uz
na mnohem konkré#si pranostiky, které se tykaji
jednotlivych dri v listopadu. A je docela zajimave,
ze k rekterym magickymlistopadovym ddim se
vaze feba deset pranostik a k jinym zadné.

Teplytijen — studeny listopad.

V listopadu kmi — sedlak vesnou sni.

Kdyz jeSE v listopadu bBmiva, drodny rok nato
byva.



Kdyz dlouho listi nepada, tuha zima s&mda.
Kdyz se v listopadu hszdy tpyti, mrazy se brzo
uchyti.

Studeny listopad — zeleny leden.

Listopadové fmeni pSenici ve zlato gmi.

Kdyz krtek v listopadu ryje, budou na vanoce létat
komé&i.

Stromy-li v listopadu kvetou, saha zima az k letu.
Pada-li listi v listopadu, jistbrzy @ijde led, ale
dlouho nepobude.

Pada-li prvni snih, novembris, kdyz z&nebude
zmrzla, velikou Skodu osenéini a je vylezi aneb
oseni se pod ghem pai a hnije. Ale jestli padne
snih, kdyz zemnejprve zmrzne, jest oseni
uzitetny, nebo ono bezpee v teple pod sthem

ve zmrznuté zemi lezi.

Kdyz napada snih na zelené listi, bude tuha zima.
V listopadu piliSs mnoho sihu a vody, to znamka
pristi nedrody.

Jake poyvtii jest v listopadu, takove ma byti
meésice lezna roku budouciho.

Jaky listopad, takovyibzen.

Listopadové sézeni neskoditbec oseni.



Jestlize snih listopadovy dlouhbdstane, vice nez
hntj polim prosgje.

Pranostiky spadajici primo k jednotlivym
dnam:

1. Listopad

Je-li 0 VSech svatych léto, byva o Ma&mma;
je-li zima o VSech svatych, byva o Mastil@to.
Neprijde-li snih na VSe svaté v nociiijoe o
svatem Martid se vSi moci.

Je-li VSech svatych bakia, byva zima réniva; je-
li sucha z bukurtska,casto v zind prsiva.

Jak na VSe svaté, takésic po nich.

2. Listopad
Kdyz na Dusiky jasne poéasi panuje, fichod
zimy to oznamuije.

9. Listopad
Svaty Teodor — mrazy lezou z hor.

11. Listopad

Na svatého Martina byva dobrarpe.

Na svatého Martina kdiva se z komina.
Prijede-li Martin na bilem koni, metelice za
metelici se honi.



Martin a Katéina na blat — vanoce na led

Jde-li husa o Martipo ledu, bude se p&m jiste
dlouho koupat.

Zuastane-li listi az do Martina na stromec¢hka se
dlouha a tuha zima.

Na svateho Martina nejlepsi je husina; pdhie
hrud’ | na kosti, poznas, jaka zima séhpsti. Je-li
kobylka martinské husy kda, bude malo shu a
na holo mrznout; je-li vSak bila, bude hédmehu.

16. Listopad
Na svatého Otomara neuvidiS komara.

19. Listopad
Z ledu Alzkéta ma brod, u Katey znam Ond.
Patasi o0 svaté Alzkie povida, jak bude v &t

21. Listopad

Jaky den na Gibovani Panny Marie, takova pak
zima je.

Kdyz je na Obtovani Panny Marie noc jasna,
cista, kruta zima se v lednu chysta.

22. Listopad
Svata Cecilie stihem pole kryje.



23. Listopad
Svaty Kliment vic nez kdo jiny si zimu oblibi.
Svaty Kliment zimu oblibuje, svaty Petr ji ucezuje.

25. Listopad

Jak je teplo o Augustinu, tak bude studeno na
Katerinu.

Na svatou pannu Kaiau slusi se schovati pod
peinu; pak na svateho Mikulasettjest zima
vSecka nase.

Svata Katéna pradlo macha a svata Barbora je
Skrobi.

Kdyz Kate&ina po le@ uz chodiva, Eva potom
blatem oplyva.

Chodi-li svata Katéna po led, chodi svaty Span
po blak.

28. Listopad

Kdyz na prvni adventni néll nastane daleko
Siroko kruta zima, potrvétyri nectle.

Jakeé poasi na svatou Barboru, takové byva cely
advent.

Adventni snih déka-li marcového, nebudes jidat,
sedl&ku, chleba rezného.



29. Listopad
Na Saturnina skii meluzina.

30. Listopad

Na svatého Oneje konec poceni.

Na svatéeho Ornigje se tkdy ¢lovek ohreje.

Na svateho Ongje jeS¢ se nham oteje, ale na
svateho MikulaSe uz je zima cela naSe.
Kdyz na Ondeje sizi, snih dlouho polezi.
Ondrejuv snih Zistane lezet sto dni.

Snih svatého Ortdje, oziminam nejgje.
Poletuji-li na svatého Oiidje \Cely, bude
neurodny rok.

Ma-li Ondiej na stromech kapky, budé$ti rok
hodrg ovoce.

Na svatéeho Oneje hal’ drivko na vodu: Eeplyne-
i, bude mokry rok; #éistane-li na povrchu tise,
bude suchy rok.

Pranostiky z internetu vybrala EvaiPhova



Setkani na Pala€ k narozeninam Jiriho Seyka

Dne 7. tijna 2014 jsem se 2astnila velmi
prijemného setkani spolupracovaila kamaradl
pana ing. Jiho Seyka. Setkani se konalo hned
k n¢kolika prilezitostem. K osla¥ narozenin pana
Seyka, k pokténi prav vydané jeho knihyCech
Séfem afrického ri@lnika, ve které popisuje autor
své osobni zazitky ze svého pracovniho pobytu
v Africké Gharé, kde n¢€l za uUkol postavit
pirehradu, a k50. letému wyio odjezdu pana
Seyka do Ghany.
Pan Seyek vSechny fitomné ivital a podkoval,

ze si naslicas k tomuto setkani.ripitek pronesl
panieditel ing. Jii Prochazka, ktery byl i kmotrem
knihy ,Cech 3éfem afrického téinika®. Knize
popal, aby ngla hodrg ¢tenda a libila se. VSichni
pritomni obdrzeli jako darek knihu s osobnim
vénovanim autora.
Setkani probihalo viptelské atmoste, povidalo
se a vsem bylo velmi  fpgemrg.
Za casopis Zpravodajipji panu Seykovi hodre
zdravi, klidu a pohody do dalsSich let. A jeho knize
preji, aby ji ¢tendi cetli jednim dechem stejrtak
jako ja.

Eva Richova






