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Silvestrovska oslava

Silvestr jsme letos spolecné oslavili jiz 29.
prosince. M¢li jsme pckné nazdobene stoly s
konfety, svicky. Kdo chtél, mél na hlavé
kloboucek. K tanci a poslechu nam ptiSli zahrat
pani MikeSova a pan Bartos. Pripitek pronesla pani
Prichova a spolecné jsme si vSichni pfitukli bilym
vinem, které bylo moc dobré¢. Na obcCerstveni jsme
s1 dali cukrovi a vyborné chlebicky. VSichni jsme
se dobie bavili. Nékdo tancoval, ostatni s1 povidali
a bylo veselo.

Druhy den 30. prosince nam piiSel osobné poprat
do nového roku pan feditel. Bylo to velmi milé
setkani.

Vsem dékujeme za krasny konec roku a piejeme
zdravi, Stésti a radost.

Klienti Domova
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Vanoc¢ni nadilka se nam vydarila

Tak jako kazdy rok, 1 letos byli vSichni nasi klienti
obdarovani vanoc¢ni nadilkou. Pracovnice Domova
vybraly darek pro kazdého ,svého* klienta
s tématikou dle jeho predstav, vzpominek ¢1 zalib.
N¢kteti dostali polstar s potiskem svého rodneho
mésta, svatebni fotografie, ¢lena rodiny nebo 1
zvireciho mazlicka, kterého meéli béhem svého
zivota. N¢ktefi uvitali termosku s potiskem, hrnek
¢1 platénou tasku s fotografii Palaty. Stejné jako
Vv lonském roce, 1 letos patii naSe podékovani za
tyto krasné darky spole¢nosti CeWe Color a.s.
Dékujeme.

Marta Dzuarova







Miij otec

Posledni listek na vétvi
piestal se chvét.
Vydechl naposled.
Vsak vraci se

mi znova

tata a jeho slova...
Kdyz Stipal pisek v rané
kolinka rozbitého.

Tak rad nas

vital u dvefi —

pohladil malé¢, spici,
na zidl1 sedét naucil
drzet tuzku 1 1zici.
Brazdy rovné

vZzdy leskly se —

oran¢ pluhem jeho.

S kvéty ho zem¢
piijala —

orace znaveného.

Ruzena Janikova



8. brezen - Mezinarodni den Zen

Mezinarodni den Zen, ptipadajici kazdoro¢né na 8.
bifezna, Je mezinarodné¢ uznavany svatek
stanoveny Organizaci spojenych ndrodiu k vyroci
stavky newyorskych Svadlen v roce 1908.
Demonstrace zen na konci zimy, tradiné o
ned¢lich, se nejdrive konaly v USA na popud
tamni  Socialistické  strany  USA;  velke
shromazdéni za volebni pravo Zen se konalo 8.
biezna 1908 v New Yorku. Svatek zen byl poprvé
slaven 28. tnora 1909 po vyhlaseni Americkou
socialistickou stranou. Na prvni mezinarodni
zenské konferenci Druhé internacionaly v Kodani
v srpnu 1910 prosadila némecka socialistka Klara
Zetkinova pofadani mezinarodniho svatku, tehdy
jesté bez urceni pevneho data.

Od roku 1911, kdy byl poprvé slaven v Némecku,
Rakousko-Uhersku,  Svycarsku, Dansku a
USA, mezi jeho cile patiilo volebni pravo Zen, od
roku 1975 pak je pfipominan jako den mezinarodni
solidarity Zen za rovnopravnost, spravedlnost, mir
a rozvoj.

Datum 8. bfezna se ustalilo az po 1. svétové valce,
zegména pod vlivem velké demonstrace
Vv Petrohradé roku 1917 tésn¢ piedchazejici
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unorove revoluci, ktera se konala posledni nedéli v
unoru dle julianského kalendare, coz odpovida 8.
bieznu kalendare gregorianského. Svatek se rychle
rozsifil.

Mezinarodni den Zen si pripomindme 1 na Palat¢.
Ktanci a poslechu ndm pfijde zazpivat pani
MikeSova, doprovazet na akordeon a elektronické
varhany j1 bude pan Bartos.

Z internetu z Wikipedie vybrala Eva Prichova
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Kulturni a spolefensky program na mésic unor

5. unora v 14.00 hodin
Koncert skupiny Domino. Pisnicky 60. — 70. let.
7. inora 14.00 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje Honza Jares.
11. unora v 10.00 hodin

Koncert v podani pani MikeSove a pana Bartose.
14. unora v 14.00 hodin

Na kavarn¢ ktanci a poslechu zahraje skupina
Pohodafi.

15. unora v 14.00 hodin

Beseda 0 canisterapii s panem Bendou a pani
Irenou Soukupovou.

16. unora v 14.30 hodin

Recitaéni potfad v podani pana Jaroslava Brendla.
Potad k 100. vyro¢i narozeni Josefa Kainara. Na
programu je jeho Krajic, Vlak s vézni a Cesky sen.
Dale bude uvedeno dilo Viktora Dyka, ktery ma
letos 140 let od narozeni - Zemé mluvi a Pisen noci
29. fijna.

19. inora v 15.00 hodin

Navstéva Divadla Na Fidlovacce. Na programu
bude divadelni hra BabiCka v hlavni roli s Eliskou
Balcerovou. Odjezd v 13.45 hodin, ndvrat v cca
v 18.00 hodin.



21. anora v 14.00 hodin

Na kavarné ktanci a poslechu zahraje pani
MikeSova a pan Bartos.

23. inora v 14.30 hodin

Divadlo jednoho herce v podani pani Stanislavy
Hoskové. Na programu je divadelni hra s nazvem
,,M1j syn byl doktor Thomayer*.

25. anora v 10.00 hodin

Beseda s Dr. Zemanem na téma ,, Toulavé housle*
Jaroslav HaSek. Zredaktora Svéta zvirat a
obchodnika se psy na Smichové svétovym
romanopiscem.

28. anora v 14.00 hodin

Na kavarné k tanci a poslechu zahraje pan Macha.




Hosté na Palaté

Dne 25. ledna se na Palat¢ konal koncert
svétoznamého houslisty pana Alexandra Shonerta
za doprovodu klaviru, na ktery hrala jeho maminka
pani Natalia Shonert.

Houslista a pedagog Alexander Shonert se narodil
na Sibifi. Od roku 1999 Zije a pracuje v Praze. Jako
uznani za prinos Ceské kultufe mu bylo v roce
2010 udéleno ceské obcanstvi. Alexander Shonert
vystupuje jako houslovy solista po cele Evropé€ 1 ve
Spojenych Statech. V roce 2014 Alexandr Shonert
vystoupil s dvouhodinovym  recitadlem pred
naplnénym stojicim salem V jedné
Z nejprestiznéjSich  koncertnich sini v USA v
National Gallery of Art ve Washingtonu DC.

Jeho Zivotnim krédem je: ,,Hra na housle je pouze
jeden Z prostiedkil k dosazeni
duchovni dokonalosti. Je to filosofie a zivotni styl*
Mistr Josef Suk v poradu Ceské televize ,.Z
metropole 0  Alexandru  Shonertovi a
jeho interpretaci skladeb A. Dvoraka tika : ,Je to
genialni kumstyi, Bohem nadany. Byl jsem dojaty,
protoze muy slavny pradédecek si zaslouzil, aby
byl takto interpretovan.*

Prestizni britsky casopis The Strad napsal o
Alexanderu Shonertovi: “Je obdivuhodné, Ze je



ochoten vyuzit své vlastni fenomenalni hraci
schopnosti, aby predvedl své teorie v praxi a své
uméni a odbornost oteviené sdilel s kolegy a
studenty velmi otevienou formou.

Krom¢ Zivych vystoupeni se uspéSné vénuje také
vyuce. Je autorem originalni vyukové metody tzv.
“The Shonert Technique”, ktera je zalozena na
znalostech lidské psychologie, fyziologie a na
praci s energii.

Alexander Shonert vede seminafe a mistrovske
kurzy na hudebnich akademiich a konzervatofich
jak v Evropé tak v USA. Jeho rady a vedeni jsou
vyhledavany studenty a absolventy Juilliardovy
konzervatore v New  Yorku, Jacobsovy
konzervatore pii Universit¢ v Bloomingtonu v
Indiané, Hudebni Skoly v Milwaukee, stejné jako
studenty mnoha hudebné vzdélavacich instituci v
Ceské Republice, na Slovensku, v Rakousku,
Kanadg, Spanélsku, Italii i Singapuru.

Na Palatu si jako hosta pozval pani Véru
NeruSilovou. Zpévacku, Sansonierku a herecku,
ktera se narodila ve Zlin¢ jako Véra Soudkova.
Otec pracoval u Bati, ale po Case se rodina
odsté¢hovala do Tiebie. Zpévu se vénovala
odmalicka, na pfani rodici  vystudovala
administrativu, ovladala perfektné psani na stroji a
tésnopis. Touha po zpévu ji vSak zahy piivedla do



Ceskoslovenského souboru pisni a tanct. V
souboru potkala 1 svého budouciho manzela
Zdenka, filozofa, piekladatele a basnika, ktery se
tehdy zivil jako tanecnik.

V roce 1962 zalozily cCtyfi kamaradky, Indra
Stritezska, Olga Strnadova-MenSikova, Marie
Poksteflova a Véra NeruSilova, Inkognito kvartet,
se kterym potom pieSly do Divadla Paravan.

Diky svému hlasu — kontraaltu zpivala Sansony,
cikanské a zZidovské pisn¢. V Divadle Paravan
zpivala staroprazské pisniCky ve hie VSichni moji
dédové, kde si ji vSimli tvirci televizniho serialu
HRISNI LIDE MESTA PRAZSKEHO. Proslavila
ji pisen Kocka ze Zab¢hlic zfilmu SMRT
CERNEHO KRALE.

V roce 1973 se vydala na s6lovou drahu. Manzel ji
d¢lal dramaturga a psal pro ni krasné Sansonove
texty. Kromé& vlastnich pofadii spolupracovala s
mimem Jaroslavem Cejkou, vystupovala se
zpévackou Martou Némcovou v  détskych
muzikalech, zpivala se Spiritual kvintetem. V roce
1983 zemfel jeji manZel na infarkt a od t¢ doby Zije
sama. Ma dceru Baru, ktera je ucitelka.

V  souCasné dobé plsobi v Divadle Na
Fidlovacce, v divadle ABC, v Malostranské besed¢
v Sansonovinkach a Barovani, v Balbinové
poeticke hospudce...



Koncert v podani vSech tfi umélcu se nam velice
libil. Vé&fime, Ze se brzy opét v naSem koncertnim
sale setkame.

Informace Cerpany z webovych stranek Alexandra
Shonerta a Véry NerusSilove.

Eva Pruchova




ZORA slavi jubileum

Ve cCtvrtek 26. 1. 2017 se uskuteCnil na HAMU
v sale Bohuslava Martini  koncert ke 100. vyroci
zalozeni Casopisu Zora - ¢asopisu pro nevidome a
slabozrake.

Koncert se konal v den, kdy maji Zory svatek,
nemohlo byt zvoleno lepsi datum. Zaznéla hudba
ztvorby Karla Emanuela Macana, nadancho
nevidomého skladatele (1858 — 1925). Z jeho
klavirni tvorby brilantn€¢ prednesla  nékolik
drobné;Sich skladeb Rachel Sklenickova,
nevidoma posluchacka HAMU. Z pisnove tvorby
zazpivala studentka Deylovy konzervatore Eva
BlaZkova za klavirniho doprovodu sv¢é ucitelky.
Tento veCer byli také vyhlaseni vitézovée literarni
souté¢ze Zory ve Ctyfech kategoriich — poezie,
proza, publicistika a humor. Ceny predaval
piedseda soutézni komise pan Rudolf Kiestan.
Vitézn¢ prace budou postupné otiStény v ¢asopise
Zora.

V zavéru veCera zaznél kvartet f moll K. E.
Macana VvV podani Stamicova kvarteta, coz byl
skvély zazitek. Celym veCerem provazel pan
Zajic ze SONS.



Mezi gratulanty byla 1 Séfredaktorka slovenského
vydavatelstvi Casopistit pro zrakové postizené z
Levoce.

Ptfejeme Zote vSe nejlepSi do dalsi stovky a hodné
spokojenych Ctenart.

PhDr. Anna Jilkova

Karel Emanuel MACAN 1858-1925, pritkopnik ceské slepecké kultury



Informace ohledné valorizace dichodi na rok
2017

Od lednove splatky roku 2017 se zvySily vSechny
druhy dichodi (starobni, invalidni, vdovecke,
vdovske a  sirotéi)  vyplacené  z Ceského
dichodového pojisténi, které byly piiznany pred
1.1.2017. Zvyseni provedla Ceska sprava
socialniho  zabezpeCeni automaticky, nebylo
potteba o né¢ zadat. O vySi valorizace rozhodla
vlada narizenim ¢. 325/2016 Sb., na zakladé
které¢ho se zakladni vymeéra duchodu zvysila o 110
K¢, tedy z2440,- KC na 2550,- K¢ a procentni
vyméra duchodu, ktera je individudlni v zavislosti
na ziskanych dobach pojisténi a dosahovanych
ptijmech, vzrostla o 2,2 %.

Informace ohledné uhrad v Domové Palata na
rok 2017

JiZ tfetim rokem zustava thrada pobytu v Domové
Palata bez navyseni. Uhrada za ubytovani a stravu
¢ini na 2 lizkovém pokoji denné 336,- K¢ (bydleni
176,- K¢ a strava 160,- K¢), m&si¢né tedy 10 080,-



K¢. Na 1 lizkovém pokoji denné 363,- K¢ (bydleni
203,- K¢ a strava 160,- K¢), mésicné tedy 10 890,-
K¢ (viz tabulka ¢. 1). Vratka za stravu pfi
celodenni 24 hodinové nepfitomnosti v Domove
¢inni 85,- K¢.

Tabulka ¢.1

Bydleni Strava Celkem | Celkem
den/més den/més denné meésién

4

€

jednoluzkovy | 203,- /6.090,- | 160,- /4.800,- | 363,- 10.890,

vratka/den 0,00 85,-

dvoulizkovy |176,-/5.280,- | 160,-/4.800,- | 336,- 10.080,

vratka/den 0,00 85,-

Jakub Zd'arsky



